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      Необходимо отметить, что в 

любом возрасте погружение 

атмосферу детсадовской общности 

может восприниматься некоторыми 

детьми как насилие над личностью, 

как утрата индивидуальности.        

     В особом положении оказываются 

дети 5 — 6 лет, которых переводят 

в детском саду  в старшую или 

подготовительную логопедическую 

группу. Они устают от шума, плохо запоминают имена сверстников, не 

могут разобраться в их достаточно сложных взаимоотношениях и 

влиться в коллектив. 

    Первые дни и даже недели проходят у всех по-разному. Кто-то 

буквально с первых дней с радостью идет в группу, но все-таки чаще 

расставание с мамой сопровождается слезами.  

Несколько советов и правил для родителей: 

1. Беседуйте с ребенком о том, что такое детский сад, зачем он нужен. 

(Там интересно, будешь играть с другими детьми, рисовать и 

делать выставки рисунков и поделок. С 

воспитателями будете устраивать праздники. Будет красочно, ярко, 

весело на праздниках в детском саду и т. п.) 

2.   Расскажите ему, что в детском саду он сможет приобрести новых 

друзей. Научите его примерным фразам, словам, какими он 

сможет обращаться к новым своим друзьям. 

3.  Обязательно поговорите с ним о роли воспитателя. Научите 

ребёнка, как обращаться к воспитателю, как правильно заявлять о 

своих потребностях. Предупреждайте ребёнка, что могут быть и 

трудности из-за того, что там деток много, а воспитатель один. 

Обучайте его терпению. 



4.  Для того чтобы ваш ребёнок рос уверенным в себе, общительным 

и дружелюбным человеком, с самого детства надо приучать его к 

общению с ровесниками. Приглашайте к себе домой других детей. 

Такие мероприятия положительно влияют на дальнейшее развитие 

ребёнка. 

5.  Важное средство общения в дошкольном учреждении - это детские 

игрушки. Чтобы часть семейной атмосферы была с ребёнком, 

позвольте ему брать с собой любимые игрушки, но научите его 

делиться ими с другими детьми. 

6.  Многие дети очень бурно проявляют свои эмоции. Но когда они 

попадают в общество, необходимо учиться их 

контролировать. Родителям необходимо обязательно учить ребёнка 

сдерживать свои негативные эмоции. 

7.  Общаясь с другими людьми, ребёнок чётко должен осознавать, 

что делать нельзя ни при каких обстоятельствах. Задача родителей 

заключается в том, чтобы объяснить ребёнку, что воровство, враньё, 

ябедничество и т. д. считаются очень плохими поступками. 

8. Поддерживайте отношения с воспитателями и другими родителями. 

9.  Конфликтные ситуации, недоразумения с воспитателями решайте 

без агрессии и не в присутствии ребенка. Не критикуйте детский 

сад, не возмущайтесь недостаткам работы дошкольного 

учреждения при ребенке. 

10.  Старайтесь посещать все собрания и занятия для родителей. 

Уважаемые родители, в ваших силах сделать так, чтобы детский сад стал 

для ребенка «вторым домом», где уютно, комфортно, весело, где ждут 

заботливые воспитатели и хорошие друзья. Выполняйте простые 

правила, и вам не придётся переживать за своего ребёнка, отдавая 

в детский сад. 

Успехов Вам! 

 


