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В коррекционных группах детского сада, коррекционных классах 

школ, в спецшколах  мальчиков с речевыми проблемами значительно 

больше, чем девочек. Статистика нарушения  речевого развития следующая: 

• заикание у мальчиков встречается в 2 раза чаще, чем у девочек; 

• мальчиков, страдающих алалией, в 3 раза больше; 

• дизартрия диагностируется в 3 раза чаще у мальчиков, чем у девочек. 

Задержкой психо-речевого развития (ЗПРР) мальчики страдают также чаще. 

Родителей часто интересует вопрос: «Правда ли, что мальчики 

начинают говорить позже? По какой причине это происходит?». По 

статистике, у девочек речь развивается раньше и быстрее, чем у мальчиков. 

Это, конечно, нельзя считать правилом, потому что на развитие ребенка 

влияет много разных факторов, но в большинстве случаев мальчики 

действительно начинают говорить позже. 

Причины, влияющие на речевое развитие ребенка:  

• биологический возраст. Процесс беременности у женщин проходит по-

разному: девочки вынашиваются дольше и рождаются уже более зрелые. 

Мальчики рождаются раньше,  соответственно дозревают уже вне 

материнской утробы. Поэтому мальчики и говорить, и ходить часто 

начинают позже девочек. 

• физиология. Мозговые полушария у мальчиков развиты очень хорошо: как 

левое, которое отвечает за речь и интеллект, так и правое, которое отвечает 

за пространственное мышление. Но те пучки нервных волокон, которые 

соединяют эти полушария у мальчиков очень тонкие. Они хуже передают 

информацию от одного полушария к другому, чем у девочек. Получается, что 

мальчик много знает, но ему трудно выразить свои знания в речевую форму. 

По этой причине у некоторых мальчиков  наблюдается отставание от 

общепринятых норм примерно до 4 месяцев. Это не говорит о каких-нибудь 

отклонениях у мальчиков. Так заложено природой. В дальнейшем, при 

отсутствии отрицательного воздействия, мальчики развиваются так же, как и 

девочки. 



• наследственность;  

• патология при беременности. У девочек речевые зоны мозга распределены 

более симметрично в двух полушариях, а у мальчиков – лишь в одном, 

левом. И если во время беременности и родов головной мозг ребенка 

пострадал от родовой травмы или нехватки кислорода (гипоксии) и т.д., то у 

девочек есть запасные зоны в правом полушарии мозга, а у мальчиков нет. 

Поэтому у девочек, может не быть никаких последствий, а у мальчиков с 

большой вероятностью могут возникнуть проблемы неврологического 

характера.   

• детские болезни; 

• особенности воспитания. Они также накладывают свой отпечаток на 

речевое развитие ребѐнка. Строгое воспитание или гиперопека родителей  в 

воспитании замедляет эмоциональное развитие у мальчиков, которое 

является важным условием речевого развития. 

Конечно, ребенок не обязан следовать  нормам день в день. Но 

некоторые родители  считают, что для мальчика нормально заговорить 

позже. Помните, если ваш ребенок  в 2-3 года не говорит, не строит фразы, не 

понимает обращенную речь, ему требуется помощь специалистов. Сначала 

обратитесь к психоневрологу, чтобы проверить ребенка на возможные 

отклонения, а затем к логопеду, который обязательно поможет ему 

заговорить. Лучше лишний раз перестраховаться, чем запустить какую-

нибудь болезнь… 

Независимо от каких-либо предпосылок, ребенок будет хорошо 

говорить только тогда, когда родители с самого его рождения активно 

участвуют в развитии его речи. Не надо думать, что ребенок еще слишком 

маленький и ничего не понимает. Он все прекрасно понимает и, если с ним 

заниматься, он начнет развиваться гораздо быстрее. Чем больше вы говорите, 

тем больше ребенок понимает и тем быстрее он начнет говорить. Нужно 

обязательно называть все вокруг, объяснять происходящее простыми 

фразами. Тогда ребенку будет гораздо проще научиться говорить. Важно 

вовремя развить речь, чтобы ребенок мог успешно учиться в школе. 

Каждый ребѐнок уникален, каждый развивается по своему сценарию. 

 


