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Почти все дети сегодня идут в первый класс, уже умея читать. И научить 

читать ребенка 5 или 6 лет родители считают чуть ли не обязательным. Кто-

то полагается на занятия в детском саду или на "развивалках", кто-то — 

на подготовку к школе. А как научить ребенка читать в домашних условиях? 

Обучение ребенка чтению следует начинать не с букв, а со звуков. Именно звуки 

он слышит с рождения, а буквы — это средство записи звуков. Научившись 

различать звуки в произносимых словах, сливать звуки в слоги, делить слова 

на слоги, ребенок легко овладеет чтением. 

Учим различать звуки в словах 

Обучение чтению дошкольников начинается с того, что мы учим ребенка 

различать гласные и согласные звуки, согласные твердые и мягкие. Гласные 

не встречают на своем пути преград, они образуются только голосом, их можно 

пропеть, протянуть. Понаблюдайте, как ведут себя зубы и губы при произнесении 

звука. Если ставят преграду, это согласный. 

Чтобы услышать ударный звук в слове, его нужно произнести с удивлением или 

вопросительно либо "позвать" этим словом: барабан! зонтик? кошка! 

При изучении звуков учитывайте особенность русского языка: написание 

не всегда совпадает с произношением. Поэтому предлагайте сначала такие слова, 

в которых каждый звук стоит в сильной позиции, т.е. хорошо слышится при 

произнесении. Для гласных это позиция под ударением, гласный "у" всегда 

хорошо слышен. Подойдут односложные слова (в один слог) с непарным 

согласным на конце или двусложные (в два слога) с гласным "у" без ударения или 

с "ы" в конце слова. Например, односложные: сон, мел, лес, ель, мяч, стол; 

двусложные: лисы, музей, парус и др. 

Освоив раскладывание таких слов на слоги, можно переходить к двусложным 

и трехсложным словам, написание которых совпадает с произношением, 

например: пила, нос, кот, жираф, кошка, бабушка, салют и др. В слове "нос" 

на конце слышим звук "с" и пишем букву "с", в отличие от слова "дуб", при 

произнесении которого слышим звук "п", но пишем букву "б". 

Прежде чем ребенок начнет осваивать грамоту, научите его делить слова 

на слоги. Произносите слова, отхлопывая количество слогов. В русском языке 



в слове столько слогов, сколько гласных: са-мо-лет, ка-ран-даш — 3 гласных, 

3 слога; у-жи — 2 гласных, 2 слога; спорт — 1 гласный, 1 слог, 1 хлопок. 

После того как ребенок научился различать звуки, из которых состоят слова, 

переходим от звуков к буквам. 

Как правило, с изучением алфавита сложностей не возникает. Дети охотно 

запоминают буквы, вспоминают их название. Можно использовать буквы-

магниты, буквы-наклейки, буквы, изготовленные из различных материалов — 

шершавые, гладкие, мягкие. Разместите их на специальной доске, планшете, 

выделите пространство на стене детской, на холодильнике, на шкафах. 

Собирайте копилку для каждой буквы: это могут быть предметы, название 

которых начинается на эту букву. Переберите игрушки, наверняка найдутся 

подходящие предметы: "А" — ангелочек, апельсин, "Я" — яблоко, "К" — кубик, 

карандаш, "Б" — бульдозер, банан. Отхлопывайте слоги, произнося слова. 

Предлагайте ребенку предметы и вместе обсуждайте, будет ли эта буква с ним 

"дружить". Самому ребенку подобрать нужное слово еще сложно, 

но проявленную инициативу обязательно поддержите, помня о принципе: делать 

вместе, но не вместо. 

Очень помогают в запоминание букв развивающие картинки : 

 

 

Следующим этапом будет составления слогов. 

Озвучьте ребенку, как две буквы соединяются в слог. Прочитайте его сами. 

Попросите малыша повторить. Если ошибся – мягко поправьте. Он должен 

запомнить правильный вариант, чтобы потом не переучиваться. Если дите устало, 



отворачивается от букваря – не настаивайте. Прекращайте занятие. В первое 

время занимайтесь не дольше десяти минут.                                

Знакомство с новыми слогами следует начинать с закрепления пройденного. 

Помимо занятий это можно делать в другое время, ненавязчиво. Например, 

увидев знакомые буквы и слоги на афише, витрине или объявлении. Малыш 

должен запоминать зрительные образы.                        

Когда вы научите своего ребенка читать первые слоги, то можно переходить к 

простым словам: «Ма-ма», «па-па», «Ма-ша», «ду-да». После этого попробовать 

коротенькие односложные слова из трех букв, где к знакомому слогу 

приставляется одна буква. Например: «кот», «мак», «дуб».      Иногда малышам 

легче постигать чтение нараспев. Но некоторые дети, которых учили таким 

образом читать, начинают просто петь целые абзацы, не делая паузы ни между 

словами, ни между предложениями. Впоследствии такую манеру тяжело 

искоренить. Поэтому лучше сразу обращать внимание на такие моменты и не 

забывать о паузах 

Успехи маленького читателя непременно надо отмечать и поощрять. Искреннее 

мамино восхищение, слова «умница», «молодец» всегда будут радовать. В свои 5 

или 6 лет научившийся читать малыш будет чувствовать себя настоящим героем. 

 

 

 


