
 Если у четырёхлетнего ребёнка наблюдается задержка развития речи, 

то после четырёх лет велика вероятность перехода от задержки речевого 

развития (ЗРР) в задержку психоречевого развития (ЗПРР). Это объясняется 

тем, что недоразвитие речи тормозит развитие мышления, и наоборот, 

проблемы в психическом развитии затормаживают нормальное становление 

речи у ребенка. От выбранных методик для лечения и коррекции ЗПРР 

зависит успех в развитии речи. Однако отмечено, что после пятилетнего 

возраста шанс на полное искоренение недостатков в речи резко падает. А 

после 6 лет и вовсе составляет всего 0,2%.  

 Как узнать, что у ребенка действительно задержка речевого развития? 

Как распознать отклонения? Ученые и специалисты выделяют основные 

признаки:  

 отсутствие «реакции оживления» на взрослого до 4 месяцев;  

 отсутствие лепета до 9 месяцев (ба-ба, тя-тя, дя-дя);  

 проблемы с жеванием и глотанием до полутора лет;  

 отсутствие простых слов и непонимание элементарных команд до 

полутора лет («Мама. Папа. Дай.»);  

 словарный запас не расширяется к двум годам;  

 неумение составить простые фразы из двух слов к 2,5 годам («На 

Лялю»); 

 неразборчивая, торопливая или чересчур медленная речь к трем годам;  

 неумение составить собственные фразы в 3 года;  

 использование зеркальных фраз взрослого (Ребёнок повторяет фразу 

взрослого: «Где у Саши носик?»);  

 непонимание простых объяснений взрослого после трех лет;  

 постоянно открытый рот и обильное слюнотечение, не связанное с 

прорезыванием зубов или аденоидами.  

 


