
 Как воспитать маленького патриота. 

 

Учитель-логопед: Самородова Е.В. 

Понятие патриотизма многогранно. Мы понимаем под ним любовь к родным местам, 

чувство гордости за свой народ, ощущение себя неотъемлемой частью Отечества. 

Патриот уважает свою Родину и умеет вести о ней адекватный разговор, не принижая 

при этом другие нации. 

Чтобы быть патриотом, совсем необязательно носить форму. Достаточно укреплять 

свое физическое и нравственное здоровье, быть культурным, образованным, иметь 

крепкую семью, почитать своих предков и достойно воспитывать своих потомков. 

 Как же пробудить, в ребёнке чувство патриотизма? Именно "пробудить", потому что 

оно есть в каждой душе, и надо его усилить точным, чистым тоном. Нельзя заставить 

любить Отечество. Любовь надо воспитывать. И сразу напрашивается вопрос как? 

И здесь будут уместны некоторые рекомендации: 

1.Если вы хотите вырастить ребенка достойным человеком и гражданином, не 

говорите дурно о стране, в которой живете. 

От того, насколько патриотично настроены отец и мать, во многом зависит, каким 

будет их ребенок. Ребенок чрезвычайно подражателен. Дети слышат, что и как говорят 

родители в адрес своей страны, отдельных национальностей, и как губка впитывают 

эти суждения. Вскоре мнение взрослых станет их мнением, и изменить его не так-то 

просто, а порой просто невозможно. 

2.Рассказывайте своему ребенку об испытаниях, выпавших на долю ваших предков, из 

которых они вышли с честью. 

Если в детстве ребенок испытывал чувство жалости к другому человеку, радость от 

хорошего поступка, гордость за своих родителей, родственников, восхищение от 

соприкосновения с прекрасным подвигом, он приобрел свой эмоциональный опыт. 

Кроме того, изучение истории семьи не только способствует духовному сближению 

взрослых членов семьи и детей, но и является первым шагом в познании Родины, её 

традиций, истории. 

3. Знакомьте своего ребенка с памятными и историческими местами своей Родины. 

Помните, что воспитание маленького патриота начинается с самого близкого для него 

- родного дома, улицы, где он живет, детского сада, школы. 

Даже если вам очень не хочется в выходной день отправляться с ребенком в музей или 

на выставку, помните, что чем раньше и регулярней вы будете это делать, пока ваш 

ребенок маленький, тем больше вероятность того, что он будет посещать культурные 

заведения в подростковом возрасте и в юности. 

Нам родителям, учить любить родину надо не словами. Надо показывать и 

рассказывать, за что любить. 



4.Помните, что чем больше вы будете выражать недовольство каждым прожитым 

днем, тем больше пессимизма, недовольства жизнью будет выражать ваш ребенок. 

5.Поддерживайте у ребенка стремление показать себя с позитивной стороны, никогда 

не говорите ему такие слова и выражения: «Не высовывайся!», «Сиди тихо!», «Не 

проявляй инициативу, она наказуема!» 

Важно подчеркивать общественное значение личных успехов в ребенке. Поощрение 

этих успехов развивает активность, как раз с этого часто начинается активный 

патриотизм. 

6.Смотрите с ним передачи, кинофильмы, рассказывающие о людях, прославивших 

страну, в которой вы живете, позитивно оценивайте их вклад в жизнь общества. 

Обсуждайте, узнавайте мнение ребенка, выражайте свои позитивные мысли. Не 

научив ребенка ценить историческое прошлое Родины, нельзя воспитать в нем 

патриота. Гордость за свой народ, глубокое чувство любви к Родине, готовность 

защищать ее в трудную минуту, преклонение перед подвигом героев – все эти 

качества прививаются с детства. 

7.Не взращивайте в своем ребенке равнодушие, оно обернется против вас самих. 

Наше отношение к ребенку это «бумеранг», который мы запускаем в будущее. Он 

непременно к нам вернется. 

8. Учите бережному отношению к вещам, книгам, игрушкам. Расскажите о том, 

какими стараниями людей была создана та или иная вещь. Объясните, в чем 

заключается их ценность. Например, важно бережно относится к книгам не только из-

за их обложки, но и содержания. Посетите всей семьей библиотеку и понаблюдайте, 

как хранят там книги. 

9. Помогите ребенку построить мини-дом (на природе/на даче/у себя дома). 

Используйте для этого разные материалы (доски, ветки, картонные коробки, подушки, 

плед). Когда домик будет построен, поиграйте в новоселье, разместите в новом жилье 

игрушки, обсудите, удобный ли получился дом, прочный ли? Любовь к огромной 

стране и к родному краю начинается с любви к родному дому, это тот самый первый и 

самый важный кирпичик, который закладывает основание для воспитания 

патриотизма. Путешествуя, посещая другие города и страны, мы всегда жаждем 

оказаться дома - "там, где любят и ждут, где тепло и горит свет". Объясните ребенку, 

как важно, чтобы дом был именно тем местом, куда хочется возвращаться. 

10. Учите уважительному отношению к хлебу. Поделитесь фактами из истории родной 

страны о голодных временах, когда хлеб был на вес золота для многих людей. 

Расскажите, сколько труда нужно приложить, чтобы вырастить пшеницу и создать из 

неё хлеб. Объясните, что хлеб нельзя выбрасывать, но можно покрошить его птицам. 

Покормите птиц вместе с ребенком во дворе или парке, зимой смастерите кормушку и 

понаблюдайте за пернатыми, которые будут прилетать и лакомиться хлебными 

крошками. Также остатки хлеба можно высушить, приготовить сухарики. 



11. Пусть ребёнок узнает о вашей профессии, о том, какие профессии бывают и какую 

пользу от них получает общество. Обсудите варианты работы, подходящей для 

ребёнка в будущем. 

12. Поиграйте в игру на поиск интересных и примечательных вещей в увиденном, 

гуляя на улице с семьёй. Например, задавайте вопросы: «Как думаешь, для чего 

устроены бордюры вдоль дорог?», «Почему у светофора такие цвета? Что они могут 

значить?» и т.д. Это помогает развить наблюдательность и создать представление об 

окружающем, сформировать интерес к родному двору, району, умение постоянно 

находить что-то новое в привычном окружении.  Дома предложите малышу 

нарисовать то, что он сегодня увидел. 

13. Прививайте любовь к родной природе. Зимой выбирайтесь за город, катайтесь на 

санках и лыжах, в тёплые времена года – на велосипеде. Ходите в пешие походы в лес, 

любуйтесь красотой природы. Учите беречь лес, предостерегая от пожаров и 

разбрасывания мусора. Общение с природой помогает формировать в человеке 

отзывчивость и чуткость. 

14. Учите восхищаться красотой родного города. Расскажите подробнее о его 

инфраструктуре, о важном значении общественных учреждений (магазинов, почты, 

школы, библиотеки, кинотеатра, кафе и ресторанов). Укажите на ценность труда 

работников таких заведений. 

15. Занимайтесь всей семьёй благоустройством и озеленением улицы, на которой вы 

живете. 

16. Расширяйте чувство сознательности в ребенке, помогая правильно давать оценку 

собственным поступкам и поступкам окружающих. 

17. Знакомьте ребёнка с литературой о Родине и её традициях, героях и народной 

культуре. 

18. Приучайте ребёнка вести себя примерно в общественных местах и поддерживать 

порядок. 

19. Поощряйте занятия народной культурой (фольклором, декоративно-прикладным 

искусством и прочими видами народно-патриотической деятельности). К фольклору 

относятся народные песни и игры, сказки, загадки, поговорки, хороводы. Таким 

образом происходит приобщение ребенка к общечеловеческим нравственным 

ценностям. 

20. Участвуйте всей семьей в торжествах по случаю национальных праздников, 

развивая тем самым чувство принадлежности к большой семье. 

21. Поощряйте занятия спортом и здоровым образом жизни, чтобы ребенок мог не 

только постоять за себя, но и, если придется, защитить других. 

В заключении хочется сказать, что патриотическое воспитание подрастающего 

поколения – это наша общая задача. Ведь каким будет наш завтрашний день, 

завтрашнее общество, какие в нем будут преобладать нравственные ценности – 

зависит в определенной мере от нас, взрослых: родителей и педагогов. И решать эту 

задачу нужно сегодня, сейчас, вместе! 

 


