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1 сентября, День знаний - 

праздник, вызывающий самые 

искренние чувства. 

Начало учебного года в 

детском саду – не менее 

важное событие, чем первое 

сентября в школе. Конечно, 

здесь не будет торжественной 

линейки, белых бантов и 

ярких букетов. Но в любом случае, новый учебный год в детском саду 

должен начинаться с веселого праздника. Дети должны понимать, что их 

ждут интересные занятия и игры. 

Поговорите с ребенком об этом празднике, покажите  свои школьные 

фотографии, расскажите, чему научились в детском саду, как это 

пригодилось в школе. Обязательно подготавливая ребенка, настраивая 

ребенка на обучении, уделите время малышу вечером, порисуйте, вместе 

помечтайте, и всё это изобразите на бумаге. Ведь так полезна совместная 

деятельность! Дошкольный возраст - отличный период для формирования 

полезных привычек, и пусть получение знаний будет необходимой 

привычкой с малых лет. 

Обязательно сделайте малышу приятный подарок к 1 сентября!  Это 

необязательно должна быть какая-то вещь. Можно подарить ребенку 

посещение детской площадки или любимого кафе.  

Чтобы у ребенка не пропало желание ходить в детский сад, познавать и 

открывать для себя много нового, он должен высыпаться - следите за тем, 

когда он встает и ложится. Не позволяйте допоздна засиживаться у 

телевизора, старайтесь ложиться и вставать одно и то же время. Нельзя 

забывать о том, что в старшей и подготовительной группе дети начинают 

получать системные знания. Читать по слогам, писать буквы, слова, считать в 

прямом и обратном порядке, решают простейшие задачи на сложение и 

вычитание. А главное - ваш малыш способен к 1 классу научиться 

концентрировать внимание на занятиях, не отвлекаться, выслушивать 

взрослых, правильно держать осанку и держать ручку в руке. Ваш ребенок 



научится положительно реагировать на обучающий процесс и на все, что с 

ним связано. 

Детский сад - это время, когда у ребенка идёт активное развитие и 

нервной системы и познавательных процессов! Поэтому самое время помочь 

ребенку грамотно воспользоваться этим прекрасным временем жизни! 

Несколько советов для родителей, чтобы ребенок полюбил учиться: 

- Поощряйте увлечения детей. Если вы видите, что ребенок 

интересуется, например, космосом, сводите его в планетарий, купите книжки 

на соответствующие тематики, почитайте их вместе. 

- Расширяйте кругозор ребенка. Покажите ребенку как можно больше 

областей, где он мог бы себя проявить. Пусть он выявит свои интересы, 

расширит кругозор и свои навыки. Водите его на разные секции, пусть он 

будет пробовать новое и рассказывать вам о своих впечатлениях. 

- Отвечайте на вопросы ребенка. Дети задают огромное количество 

вопросов. Нужно не отмахиваться от них. Если вы знаете ответ, обязательно 

объясните ему, если нет - найдите ответ вместе. 

- Читайте книги вместе и обсуждайте. Лучший способ привить ребенку 

любовь к учебе - показать ему пример. Пусть дети видят вас с книгами, пусть 

в вашем доме будет как можно больше книг. Книга не должна 

ассоциироваться с чем-то, что вы нерегулярно и нехотя достаете с полки, она 

должна быть встроена в жизнь. 

- Используйте современные технологии. Гаджеты могут стать как 

вашими союзниками в учебе ребенка, так и противниками. Вы можете просто 

давать ему смотреть мультфильмы, играть в игры на телефоне, а можете 

установить различные развивающие приложения. Также интересно было бы 

использовать обучающие ролики для изучения чего угодно.  

- Постарайтесь ограничить просмотр телевизора. Понятно, что совсем 

не смотреть телевизор, сложно, но, если отказаться не получается совсем, 

ограничьте просмотр хотя бы на 30 минут в день.  

- Не ругайте за каждую ошибку. Ребенок не может делать все идеально. 

И с этим нужно сразу смириться, не ругая его за каждый промах. 

Обязательно похвалите там, где он сделал все без ошибок, а потом мягко 

укажите на ошибку и попросите найти ее. 

Детский сад для ребенка должен стать вторым домом, и здесь большое 

значение имеет то, как родители и воспитатели преподнесут ему пребывание 

здесь. Новый учебный год в детском саду — это важное событие, как для 

ребенка, так и для его родителей. 

 


