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Важность чтения трудно 

переоценить и уже не требует 

доказательств. Как и то, что более 

успешным в учёбе и, как следствие, в 

будущей карьере и в жизни, может быть 

только любознательный и читающий 

человек. 

Мы все конечно знаем об основных 

условиях возникновения интереса к 

чтению у детей – в доме должны быть 

книги, должны быть читающими 

родители, то есть подавать пример, и 

нужно обязательно читать вслух ребёнку. 

Но на практике не всегда этого достаточно и не является гарантией 

того, что ребёнок будет любить читать. 

Дома книжные полки могут быть заполнены, взрослые с большим 

удовольствием читают, но ребенок все равно может не проявлять к книгам 

никакого интереса. 

Что же попробовать здесь изменить? Во-первых, постараться выбирать 

книги на темы, которые интересны именно вашему ребёнку, а не то, что 

казалось интересным вам в детстве, или то, что принято читать и считается 

подходящим – русские сказки, стихи признанных детских писателей, 

знакомые вам с раннего детства, истории, которые кажутся вам 

поучительными и полезными, а ребёнка не интересуют совсем и т.д. 

Кроме этого, имеет значение – как читать вслух. Не стоит быть 

слишком настойчивым, академичным и соблюдать все правила чтения. 

Ничего не делайте по принуждению! Не хочет слушать до конца – не нужно 

заставлять. Если ребёнка заинтересует то, что вы читаете, он обязательно 

вернётся и попросит прочитать окончание. 

Не обязательно сразу читать всё подряд и в правильном порядке. Если 

ребёнку хочется посмотреть, что там дальше, или вернуться к прочитанному 



ещё раз, рассмотреть картинки - дайте ему это сделать! Пусть он получит от 

книги все удовольствия, какие ему хочется, и не останется ощущений, что 

книга – это когда всё скучно и правильно. 

Есть ещё один момент, который может оттолкнуть ребёнка от чтения 

вслух, – если его каждый раз после окончания книги подробно 

«допрашивают» о том, что там происходило, с деталями, просят описать, 

задают много вопросов. Не для всех детей это просто, иногда не хочется 

этого делать. Чтение превращается из удовольствия в урок. Дайте получить 

впечатления от чтения, совсем не обязательно это тут же оформлять в слова. 

Говоря о чтении вслух, нужно ещё упомянуть об аудиокнигах, которые 

в наше время очень популярны и многие дети их слушают с большим 

интересом. Если у вас недостаточно времени для долгого чтения вслух, или, 

на ваш взгляд, не хватает артистизма, то это хороший способ приучить 

ребёнка слушать книги. Можно также завести традицию рисовать 

«иллюстрации» к услышанной истории. Главное – выбирать те книги, 

которые интересны нашему слушателю. 

Чтобы заинтересовать ребёнка чтением, можно воспользоваться 

некоторыми хитростями – например,  если ваш ребёнок интересуется 

исключительно мультфильмами, можно попробовать начать чтение с книг о 

любимых героях, можно даже с тех, которые написаны по следам 

мультфильмов и полноценной книгой не являются. Постепенно можно 

попробовать заинтересовать и другими историями, которые уже больше 

похожи на книги в привычном смысле слова. 

Одним из известных приёмов является прекращение чтения на самом 

интересном и интригующем месте. Ребёнок помладше, скорее всего, не 

отстанет от вас, пока вы не дочитаете ему историю до конца, а для детей, 

которые уже знакомы с алфавитом и первыми навыками чтения, это хороший 

стимул взять книгу и попробовать дочитать самостоятельно. 

Среди способов разнообразить процесс чтения более активными 

занятиями стоит назвать также рисование героев истории. Кроме этого, 

можно лепить их из пластилина, делать аппликацию, вырезать из бумаги, 

можно даже сшить понравившегося героя или вышить его – что вашему 

ребёнку по душе.  

Как и когда переходить к активному чтению? То есть, когда ребёнок не 

только слушает, а может уже и сам что-то прочитать. 



Одним из способов обучения самостоятельному чтению, а также 

вообще привлечения к самому процессу чтения могут быть комиксы. 

Сочетание картинок, небольшого количества букв, несложного текста, порой 

захватывающего сюжета – как раз то, что нужно, чтобы увлечь. Стоит 

заметить, что родителям необходимо держать под контролем этот процесс, 

чтобы ребёнок не остановился на чтении исключительно комиксов и они не 

стали его основной литературой. 

Можно также создавать комиксы самостоятельно вместе с ребёнком – 

придумать нехитрую историю, можно даже из жизни самого «писателя» или 

из жизни известных ему персонажей. Ребёнок может нарисовать 

иллюстрации к этой истории и с вашей помощью написать текст к ней, и 

оформить всё это в маленькую книжечку. 

Полезных эффектов от таких занятий множество: совместное с 

родителем времяпрепровождение и творчество, работа фантазии, первые 

навыки письма, чтение собственного произведения и, конечно, всё то же 

привлечение к чтению. 

Используем компьютер во благо. Надежд на то, что дети не будут 

проводить время у компьютера, уже практически нет, – это данность, и 

нужно думать, как использовать эту данность во благо. 

Среди прочих развивающих эффектов, которые можно извлечь из 

пристрастия ребёнка к компьютеру нужно назвать также возможность 

научиться читать. Сейчас существует множество детских развивающих 

сайтов, которые предлагают различные способы научить ребёнка читать в 

игровой форме. 

Нынешним детям предлагается такое количество альтернатив 

окружающей их действительности, столько способов и возможностей 

воспользоваться чужим воображением, не напрягая своего и не развивая его, 

что книгам невероятно трудно и часто уже невозможно выдержать 

конкуренцию со всеми новшествами. От этого их ценность не уменьшилась, 

просто нужно найти способ убедить в этом детей, продемонстрировать, 

«открыть» радость чтения, удовольствия от него и работы собственного, а не 

чужого воображения. 

Если смотреть в будущее, то ценится высоко именно умение творить, 

способность создавать что-то новое и мыслить креативно, пользоваться 

собственным воображением, а не плодами чужого. Чтение – одно из 

основных способов развивать эту способность. 


