
 

 

 

 

Консультация для родителей подготовительной группы детского сада 

«О пользе чтения книг дошкольникам» 

Воспитатель: Егозарьянц Э.Р. 

В век интернета дети перестают читать и скоро перестанут совсем. Можно ли привить 

ребенку любовь к чтению? Можно, уверены детские психологи. Но результат будет 

успешным только в том случае, если родители не давят, а… сами подают пример  

Задача взрослого - открыть ребёнку то необыкновенное, что несёт в себе книга, 

то наслаждение, которое доставляет погружение в чтение. Взрослый, чтобы 

привлечь к книге ребёнка, должен сам любить литературу, наслаждаться ею как 

искусством, понимать сложность, уметь передавать свои чувства и переживания 

детям. 

Взрослые должны обращать внимание на возраст ребенка, уровень 

интеллектуального развития, интерес к читаемому и в связи с этим 

подбирать книги для чтения. Не следует стремиться прочесть все: надо думать, не 

о количестве, а о пользе прочитанного и воспринятого. 

Детям нужно читать как можно больше книг. Очень важно, чтобы он полюбил 

это занятие. Книга может заинтересовать, как мальчишек, так и девчонок, главное 

найти такой вариант, который понравится ребенку. 

Очень важно приучать ребенка к книгам с раннего детства : читать на ночь, 

давать книги в руки, чтобы они могли их потрогать, чтобы кроха видела, что 

это интересно, ярко, красочно. Чуть позже ребенок уже сам будет тянуться к 

знакомому предмету, перелистывать страницы, размышлять и что-то самому себе 

рассказывать. 

Каждый день следует выделять хотя бы полчаса на то, чтобы почитать 

маленькому ребенку и обсудить с ним рассказ. Можно объяснить то, что он не 

понял, или попытаться задать наводящие вопросы, которые помогут ребенку 

учиться мыслить.  

5 причин, по которым читать книги нужно всей семьей 

1) Семейное чтение способствует привитию ребенку любви к чтению без 

принуждения. 

2) Совместное чтение и обсуждение прочитанной книги укрепляет семейные связи. 

3) Семейное чтение позволяет взрослому участвовать в жизни ребенка, познать 

мир его интересов. 

4) Чтение ребенком книги вслух для всей семьи улучшает у него технику и 

скорость чтения 

5) Ребенок может спросить взрослого о непонятных местах в книге, задать вопросы 

по прочитанному. Это повышает у ребенка авторитет родителей. 

    



 

 

 

Чтобы приучить ребёнка любить чтение в дошкольном возрасте, можно 

следовать таким рекомендациям: 

1. Читать ребёнку вслух с раннего возраста.  Важно передавать во время чтения 

положительную и мягкую интонацию.   

2. Читать и показывать. Лучше выбирать книжки с картинками, чтобы ребёнок видел, 

как выглядит то, о чём идёт речь. Можно попросить его самого показать в книжке 

персонажа, о котором читается.   

3. Не гнаться за объёмом и количеством. Даже если ребёнок пока не читает сам, стоит 

выбирать для чтения ему короткие стишки, сказки или истории.   

4. Показывать пример. Введите семейные чтения. Мама с папой и бабушкой могут 

читать книжку по ролям, а если ребёнок уже научился читать сам — обязательно 

дайте прочесть несколько слов и ему.   

5. Не превращать домашнее чтение в урок. Не стоит допрашивать и заставлять 

пересказывать прочитанное. Лучше обыграть ситуацию так, чтобы ребёнку стало 

интересно самому рассказать, что нового он прочитал.   

6. Завести домашнюю библиотеку. Даже если ребёнок не заинтересуется книгами, 

любопытство уже будет хорошей динамикой.   

7. Позволять ребёнку участвовать в выборе книг. Стоит учитывать его вкусы и 

интересы.   

Важно помнить, что любовь к книгам не рождается за короткий 

период времени, это долгий процесс, который лучше начинать с 

самого детства. 

 

 

 


