
Лексическая тема: Одежда. Обувь. Головные 

уборы. 
Учитель-логопед: Коклягина Т.Ю. 

Рекомендации родителям: 

 Поговорите с детьми на тему: «Кому нужна одежда? Нужна ли одежда 

животным?» -  в беседе уточните представления детей о том, какую одежду, 

обувь, головной убор они знают по сезонам. 

 Рассмотрите картинки с одеждой, обувью, головными уборами, назовите всю, 

отнесите к сезону. 

 Рассмотрите фотографии со дня рождения или любого праздника и фото с 

прогулки. Чем отличается повседневная одежда от праздничной. Какую обувь и 

головные уборы носят в праздники. 

 

ОДЕЖДА 

Словарь 

Предметный: одежда, футболка, колготы, носки, платье, фартук, юбка, блузка, 

рубашка, пальто, шуба, брюки, плащ. 

Глагольный: надеть (на себя), одеть (другого), снять, застегнуть, заправить, повесить, 

сшить, купить, постирать, погладить. 

Признаков: женская, мужская, детская, красивая, демисезонная, летняя, зимняя, чистая, 

грязная, новая, поношенная. 

 

 Один — много 

Футболка — футболки — много футболок.  

Носок — носки — много носков.  

Платье — платья — много платьев.  

Фартук — фартуки — много фартуков.  

Юбка — юбки — много юбок.  

Блузка — блузки — много блузок.  

Рубашка — рубашки — много рубашек.  

Шуба — шубы — много шуб.  

Плащ — плащи — много плащей. 

 

 Скажи какой, какая или какое? 

Платье (какое?) — красивое, нарядное, шѐлковое, короткое.  

Брюки (какие?) — льняные, чистые, короткие, маленькие, грязные. Колготы (какие?) — 

девчачьи, мальчишечьи, хлопковые, постиранные. 

Пальто (какое?) — демисезонное, шерстяное, женское, мужское. 

 

• Назови по материалу 

Платье из шерсти — шерстяное.  

Плащ из кожи — кожаный.  

Футболка из трикотажа — трикотажная.  

Блузка из шѐлка — шѐлковая.  

Колготы из хлопка — хлопковые. 

 



• Расскажи об одежде по плану 

1. Назови одежду. 

2. Назови еѐ части. 

3. Кто еѐ носит? 

4. Когда еѐ носят? 

5. Из какого материала она сделана? 

• Назови «часть — целое» 

 

• Динамическая пауза 

Жили-были в домике 

Маленькие гномики: 

Токи, Пики, Лики, Чики, Микки. 

Один, два, три, четыре, пять. 

Стали гномики стирать: Токи — 

рубашки, Пики — платочки, Лики 

— штанишки, Чики — носочки. 

Микки умницей был, всем 

водичку носил. 

Дети сжимают и разжимают 

кулачки. 

Загибают пальчики, начиная с больших. 

Разгибают пальчики, начиная с 

мизинца. 

Трут кулачки друг о друга. 

Загибают пальчики, начиная с 

больших. 

 

• Отгадай загадки и выучи понравившуюся 

Шутовской колпак  

С головы снят,  

На ноги надет,  

Бубенцов нет.  

Кто его надевает.  

Тот холода не знает. (Колготы.) 

 

По дороге я шѐл,  

Две дороги нашѐл,  

По обеим пошѐл.( Брюки.) 

 

 

 

В тѐплой пещере  

Два лаза,  

В оба войдѐшь  

И выйдешь сразу,  

Ходы коротки,  

Не для ноги.( Футболка.) 

 

Широка да тонка,  

Надувает бока,  

Весь день на мне ездит.  

Не слезая сидит,  

А ночь придет –  

Свернется и спит.(Рубашка.)

 

ОБУВЬ 

Словарь 

Предметный: сапоги, туфли, валенки, чешки, полусапожки, босоножки, ботинки, 

пинетки, сандалии, кеды, кроссовки, шлѐпанцы, боты, калоши, бутсы, тапочки; 

сапожник, подошва, верх, шнурки, застѐжка, носок, задник, строчка, рант, каблук, 

молния, кожа, голенище, пятка, ремешок. 

Глагольный: надеть, снять, зашнуровать, застегнуть, расстегнуть, завязать, развязать, 

сшить, ремонтировать, сушить, промочить, ставить, чистить, ухаживать, смазывать, 

мыть. 

Признаков: красивая, новая, старая, модельная, чистая, грязная, тѐплая, холодная, 

нарядная, рваная, починенная, купленная, сырая, кожаная, мягкая, грубая, резиновая, 

зимняя, летняя, детская, женская, мужская, домашняя, меховая, спортивная, сменная, 

удобная. 



 

• Скажи ласково 

Сапоги — сапожки. 

Туфли — туфельки. 

Чешки — чешечки. 

Босоножки — босоножечки. 

Ботинки — ботиночки. 

Пинетки — пинеточки. 

Кроссовки — кроссовочки. 

Тапки — тапочки. 

 

• Назови по материалу 

Обувь из кожи — кожаная, 

— из резины — резиновая, 

— из материи — матерчатая, 

— из замши — замшевая, 

— из войлока — войлочная, 

— из вельвета — вельветовая, 

— из меха — меховая, 

—покрытая лаком — лакированная. 

 

• Подбери однокоренные слова 

Обувь — обуваться, обувной, обувщик, обутый. 

 

• Опиши обувь 
Описание проводится по следующей схеме: цвет, величина, форма, материал, детали, 

время года или сезон, когда еѐ носят. 

Например, кожаные сапоги — чѐрные, высокие, сделаны из кожи, у них есть каблук, 

подошва, голенище; носят повседневно, в холодное время, как в дождливую, так и 

солнечную погоду. 

Описать: тапочки, валенки, сандалии, чешки. 

 

• Выучи наизусть  
Научу обуваться и братца 

Я умею обуваться.  

Если только захочу,  

Я и маленького братца 

Обуваться научу.  

Вот они — сапожки.  

Этот — с левой ножки,  

Этот — с правой ножки.  

Если дождичек пойдѐт,  

Наденем калошки.  

Эта — с правой ножки,  

Эта — с левой ножки.  

Во как хорошо! 

Е. Благинина 



ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ 

Словарь 
Предметный: шапка, кепка, платок, тюбетейка, пилотка, бескозырка, каска, шлем, 

панама, ушанка, шаль, шляпа, фуражка. 

Глагольный: шить, носить, вязать, снимать, надевать, складывать, вешать, за-

вязывать, развязывать. 

Признаков: головной, ситцевый, льняной, шѐлковый, шерстяной, кожаный, меховой, 

пуховый, вязаный, зимний, летний, демисезонный. 

 

•  Скажи ласково 

Шапка — шапочка.  

Кепка — кепочка.  

Платок — платочек.  

Тюбетейка — тюбетеечка.  

Пилотка — пилоточка.  

Бескозырка — бескозырочка. 

 

•     Скажи по образцу 

(С выделением окончания голосом.) 

(При выполнении упражнения обратите внимание детей на 

единственное и множественное число.) 

Саша надел шапку, а дети надели шапки. Таня купила косынку, 

а девочки купили косынки. Петя почистил фуражку, а дети 

почистили фуражки. Сережа постирал кепку, а дети постирали 

кепки. Миша испачкал платок, а дети испачкали платки. 

 

• Скажи со словами один, одна, одни 

Один платок, ... шапка, ... наушники и т.д. Кепка, платок, тюбетейка, пилотка, 

бескозырка, каска, шлем, панама, ушанка, шаль, шляпа, фуражка. 

Каска — касочка. Панамка — панамочка. Ушанка — ушаночка. Шляпа — шляпка. 

Фуражка — фуражечка. 

 

• Скажи какой или какая? 

Шапка (какая?) — красивая, нарядная, шерстяная, меховая. 

Платок (какой?) — льняной, чистый, маленький, грязный. 

Каска (какая?) — железная, военная, красивая. 

 

• Назови по материалу 

Шапка из шерсти — шерстяная. Платок из шѐлка — шѐлковый. Панама из хлопка — 

хлопковая. Кепка из кожи — кожаная. Ушанка из меха — меховая. 

 

• Расскажи о головном уборе по плану 

1. Назови головной убор. 

2. Из каких частей он состоит? 

3. Кто его носит? 

4. Когда его носят? 

5. Из какого материала он сделан? 



 



 


