
Консультация для родителей 

«Ребенок не любит слушать сказки. Как превратить 

чтение в увлекательную игру» 

Воспитатель: Руденко Ю.Е 

 

Многие читающие родители переживают, если ребенок 

не разделяет их увлечение: быстро теряет интерес и отвлекается 

во время совместного чтения. Конечно, можно бесконечно 

перебирать книги в надежде, что какие-нибудь понравятся малышу. 

А можно попытаться превратить чтение в увлекательную игру. 

Делимся идеями. 

Подготовьтесь заранее 

Перед тем, как предлагать книгу ребенку, полистайте ее сами: 

есть ли в ней красочные картинки, которые могут увлечь малыша, 

интересна ли сама история, подходит ли она ребенку по возрасту. 

Если вы только выбираете книгу, почитайте ознакомительный 

фрагмент и отзывы о ней в интернете. 

Потренируйтесь читать выразительно 

Прочтите историю вслух. Если получится, запишите себя 

на диктофон и послушайте. Возможно, вы выбрали слишком быстрый 

темп, или вышло не очень выразительно? 

Предварительное знакомство с книгой поможет понять, на чем 

акцентировать внимание, с какой интонацией читать реплики 

(не стесняйтесь прошептать, если персонаж сказал тихо, или 

рассмеяться, если он веселится) и где сделать паузу (например, 

перед самым неожиданным, интересным моментом). 



Если вам кажется, что выразительное чтение — не ваш конек, 

найдите аудиоверсию книги и послушайте, как читают эту историю 

профессионалы, попробуйте скопировать их интонации. 

Постарайтесь произносить слова громко и четко, чтобы было 

хорошо понятно, о чем вы читаете. Можно выполнить простые 

артикуляционные упражнения: размять губы, подвигать языком. 

Адаптируйте книгу под ребенка 

Если во время чтения вы чувствуете, что какие-то моменты 

могут быть сложными для понимания или скучными, — смело 

корректируйте их. Упрощайте предложения, пересказывайте своими 

словами длинные описания, заменяйте непонятные или устаревшие 

слова на более простые, современные. Это требует дополнительных 

усилий, но зато хорошо тренирует мозг. 

Устройте представление 

Превратите чтение в мини-представление. Активно используйте 

мимику, жесты. Подвигайтесь, как динозавр, поплачьте, похлопайте, 

скажите «вау!». Покажите, как медведь тянет тигра за хвост, как 

девочка падает, а мальчик грозит кулаком обидчику, потрите 

«ушибленный» бок. 

Читайте реплики разными голосами, а слова автора — 

нейтральным тоном. При выборе интонации ориентируйтесь 

на смысл фразы. Если гремит гром, сверкают молнии и дребезжат 

окна, — фразу надо произнести громко, отрывисто, более низким 

голосом. А если по сюжету герой пришел с прогулки, укутался 

в теплое одеяло, и мама принесла ему чашку с горячим какао — 

читайте фразу мягко, нежно и слегка приглушенно. 

Старайтесь замедлять темп и разбивать предложения 

на короткие фразы и словосочетания, чтобы ребенку было проще 

улавливать смысл. 



Когда читаете, обращайте внимание на реакции малыша: что 

вызывает у него положительные эмоции, на какие «фишки», 

интонации, мимику он откликается? Зрительный контакт повышает 

интерес ребенка к совместной деятельности. 

 

После чтения 

Когда закончите читать, предложите ребенку обсудить 

прочитанное: что понравилось, а что нет, какие моменты особенно 

запомнились. Спросите, как бы он поступил в подобной ситуации. 

Расскажите, что понравилось или не понравилось вам. Объясните 

непонятные моменты и поведение персонажей, найдите фото 

незнакомой вещи или животного из книги в интернете. 

Поместите книгу в ваш жизненный контекст: сравните 

ее с просмотренным мультиком или с другими книгами, которые 

вы читали. Спросите, знают ли друзья ребенка таких героев. 

Вспомните, где еще вам встречались эти персонажи (на футболке, 

витрине магазина или в рекламе). 

Предложите малышу придумать свою историю или нарисовать 

продолжение сказки. Еще можно поставить домашнюю сценку или 

приготовить любимое блюдо героя, который понравился ребенку. 

Попробуйте сделать чтение ежедневным ритуалом, например, 

перед сном. Выделите для книги особое место на полке и вместе 

выберите красивую закладку. 

Постепенно малыш будет вовлекаться в повествование 

и становиться активным участником процесса. А совместная 

деятельность поможет укрепить эмоциональную связь и еще больше 

сблизит вас. 

 


