
Консультация для родителей 

«Скороговорки как метод развития речи» 

Воспитатель: Егозарьянц Э.Р. 

Вряд ли найдется родитель, который не захочет, 

чтобы его ребенок говорил, чисто, внятно, красиво. 

А ведь над этим нужно работать! Кто-то начинает 

говорить раньше, кто-то лучше, но на все можно 

повлиять и откорректировать. 

Что такое скороговорки? 

Существует множество различных методик и 

способов для развития речи ребенка (да и не 

только). Но скороговорки, пожалуй, самый 

древний, самый интересный и занятный, самый доступный из них.  

Скороговорка – это фраза или стишок, построенные из труднопроизносимых 

слов, сочетаний звуков и слогов и предназначенные для проговаривания вслух. 

Зоя – зайкина хозяйка. 

Спит в тазу у Зои зайка. 

Чем полезны скороговорки? 

Скороговорки развивают речевой аппарат ребенка, делают его более 

совершенным и подвижным. Речь становится правильной, выразительной, четкой, 

понятной, а ребенок – успешной в будущем личностью. Это главная цель 

скороговорок, но не единственная. 

Несмотря на то, что скороговорки читаются обязательно быстро, они учат 

ребенка, торопящегося в речи, произносить фразы более медленно, не «съедая» 

окончания, так, чтобы его понимали. 

Разучивая скороговорку, ребенок учится осмысленно относиться к тому, что 

говорит, взвешивать каждое слово, если не слог, чувствовать связь между 

словосочетаниями, улавливать очень тонкие нюансы в интонации, смысле, 

значении. 



Он также учится не только говорить, но и слушать. Это очень полезно и 

пригодится уже в школе, когда учитель выдает много различной информации.  

Кроме того, это самое настоящее развлечение. От души смеяться над 

собственными и чужими ошибками в произношении, когда одну, казалось бы, 

совсем простую фразу из нескольких слов каждый из вас крутит по двадцать раз и 

никак не выкрутит, - очень весело и полезно!  

Как проговаривать скороговорки с ребенком?  

Вначале произнесите скороговорку очень медленно и четко, разбивая на слоги. 

Цель первого шага – правильно выучить скороговорку. Обращайте внимание на 

произношение всех звуков: и гласных, и согласных. Очень важно на этом этапе не 

допустить неправильного произношения ни единого из них. Сейчас вы учите и 

слова, и произношение. Медленно, но уверенно, как говорится. 

После того, как этот этап успешно пройден и ребенок выучил текст и может 

произносить его правильно, учитесь делать все то же, но в беззвучном режиме. 

Сейчас работает только артикуляционный аппарат – без голоса, лишь губы, язык 

и зубы. 

Третий шаг – чтение скороговорки шепотом. Очень важно, чтобы именно 

шепотом, а не шипя или тихо, ребенок четко и понятно мог произнести всю 

фразу. 

Белка булку испекла и бельчатам отдал                                                                                        

Гоге дога не догнать.                                                                                                             

Лежит ежик у елки, у ежа иголки.                                                                                          

У Ивана рубашка. У рубашки кармашки.                                                                       

Кот молоко лакал, А Боря булку в молоко макал.                                                         

Не будь тороплив, а будь терпелив.                                                                          

Бегают две курицы прямо на улице.                                                                     

Слушали старушки, как куковала кукушка на опушке. 

 


