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В нашей группе прошла очередная тематическая неделя «Зимние виды 

спорта» 

Цель: приобщение детей к здоровому образу жизни через знакомство с 

зимними видами спорта. 

Зима это не только праздники и холода, но и множество видов спорта 

на любой вкус! 

Хоккей, горные лыжи, биатлон, фигурное катание и др.  

Дети получали знания о зимних видах спорта на занятиях при чтении 

художественной литературы, во время бесед.  

Совместно с детьми рассматривали фотографии, иллюстрации зимних 

видов спорта, которые наглядно показывают особенности каждого из них. 

Дети узнали о спортсменах, чемпионах, которые прославили нашу 

Республику и страну. 

Дети составляли небольшие рассказы на тему: «Мой любимый вид 

спорта», играли в дидактические игры: «Четвертый лишний», «Угадай по 

описанию», «Кому, что нужно», «Снаряди спортсмена» и т. д. 

 

На занятиях по художественно-эстетическому творчеству дети учились 

лепить спортсмена-лыжника в движении передавая форму его тела. 

 
 
 

 



 
 

На аппликации дети выполняли образ фигуристки, для изображения 

частей тела вырезали из квадратов круги и делили пополам из 

прямоугольника вырезали овал для туловища . Дети старались правильно 

расположить все части на листе бумаги и аккуратно приклеивать их. 

 
 
 
 
 
 



 

Дети с большим удовольствием принимали участие в творческой работе 

и узнали много полезной и интересной информации. 


