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Муз. руководитель: Коклягина С.А. 

                     Февраль месяц хоть и короткий, но очень плодотворный!  

В нашем детском саду проходили родительские собрания. Приглашали специалистов – 

логопеда, инструктора по ФК, музыкального руководителя. На одном из таких 

собраний, в 11 старшей группе я выступала по теме «Музыкально-оздоровительная 

работа в ДОУ», где раскрыла, какую важную роль выполняет музыка в здоровом образе 

жизни детей. 

 

Система музыкально-оздоровительной работы предполагает использование  различных 

здоровьесберегающих технологий в режиме всего дня, когда дети находятся в 

дошкольном учреждении. 

Разучили вместе с родителями валеологическую песенку-распевку  

«Доброе утро!». Несложные, добрые тексты и мелодия, состоящая из звуков мажорной 

гаммы, поднимают настроение, задают позитивный тон к восприятию окружающего 

мира, улучшают эмоциональный климат на занятии, подготавливают голос к пению.  

Родители узнали какую важную роль выполняет дыхательная гимнастика на 

музыкальном занятии, вокальное творчество. 

Совместно с родителями мы разучили интересную пальчиковую песенку «Пирожки»  

 

Пальчиковые игры-песенки занимают важное место на музыкальных занятиях. Они 

развивают речь ребенка, двигательные качества, повышают координационные 



способности пальцев рук (подготовка к рисованию, письму), соединяют пальцевую 

пластику с выразительным мелодическим и речевым интонированием, формируют 

образно-ассоциативное мышление на основе устного русского народного творчества. 

 

На музыкальных занятиях мы часто слушаем классическую музыку, такую как 

«Детский альбом П.И.Чайковского». Дети очень любят слушать такую музыку, потом 

мы проводим беседу, о прослушанной музыки и иногда детям предлагается перенести 

свои впечатления на рисунок.  Вниманию родителей было предложено послушать 

замечательную пьеску «Баба Яга»  из «Детского альбома»  П.И. Чайковского и в это 

время посмотреть, какие рисунки нарисовали дети.  

 

В заключении, каждому из родителей был подарен на память буклет 

«Музыкальные игры с детьми дома».  

 

            Ко Дню Защитника Отечества в нашем детском саду были проведены 

различные мероприятия. В том числе тематические занятия. 

 

 Была проведена беседа с детьми о том, что такое армия, для чего она нужна в 

мирное время. Кто защищает нашу страну на небе, в море и на земле. На 

мультимедиа дети видели и рассуждали, чем занимаются солдаты в мирное 

время, как они тренируются. 

 

 



      
 

Ребята с воодушевлением исполнили песни: Будущий солдат»;  

«Быть мужчиной». С интересом отгадывали загадки, участвовали в конкурсе 

«Шифровка» и «Ковалеристы».  

  

     

 

Всем очень понравилась физминутка «Самолёт». 

 

 
 

                В завершении ребята посмотрели клип на песню «Моя Армия». 

 

 
 


