
Лексическая тема: «Грибы» 

Словарь: 
Существительные: гриб, ножка, шляпка, грибница, боровик, опенок, подберезовик, 
подосиновик, сыроежка, масленок, лисичка, рыжик, волнушка, мухомор, поганка, 
ложный опенок, дерево, пень, лес, бор, грибник, лукошко, корзина. 
Прилагательные: съедобные, ядовитые, червивый, белый, оранжевый, коричневый, 
рыжий, полезный, красивый, толстая, тонкая, высокий, низкий. 
Глаголы: искать, находить, срезать, класть, перебирать, чистить, варить, жарить, 
сушить, мариновать. 

 
Игры и упражнения по теме. 

«Назови ласково» 
Гриб- грибок; боровик- боровичок; опенок- опеночек… (подосиновик, сыроежка, 
шляпка, ножка, мухомор) 

 

«Один- много» 
Боровик- боровики- много боровиков. 
(опенок, мухомор, поганка, лисичка, сыроежка) 

 
«Скажи по другому» 
Суп из грибов –гибной суп; 
Начинка из грибов- грибная начинка; 
Пирог с грибами- грибной пирог; 
Мето, где растет много грибов- грибное место; 

 
«Посчитай» 
Один белый гриб- 2белых гриба- 3…- 4…- 5… 
Один красный мухомор- 2…- 3…- 4…- 5…. 
Одна оранжевая лисичка- 2…- 3…- 4…- 5… и т.д. 

 
Упражнение «Где спрятался грибок?» (отработка предлогов) 
Лисички под листочком. Боровик за елкой. Опята на пеньке. Мухомор на пригорке. 
Подберезовик под березой. И т.д. 

 

«Скажи наоборот» 
Старый гриб большой, а молодой… (маленький) 
У боровика ножка толстая, а у подосиновика … 
Опята съедобные грибы, а поганка … 



Упражнение на мелкую моторику 
 
Вылезли на кочке мизинец правой руки 
Мелкие грибочки безымянный 
Грузди и горькушки, средний 
Рыжики, волнушки. указательный 
Желтые лисички большой 
Рядовки – сестрички большой палец левой руки 
Выросли опята указательный 
Скользкие маслята средний 
Бледные поганки безымянный 
Встали на полянке. мизинец 

 
Речедвигательное упражнение 

 
«Грибы» 
Мы вчера в лесу гуляли маршируют на месте 
И везде грибы искали. наклоны вправо – влево 
Под березой, под осиной приседают 
Под сосной и под рябиной. 
На лугу в траве густой шагают высоко поднимая колени 
И ни с чем пришли домой. руки развести в стороны 


