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«HOI[BI/I)KHBIG HUI'PBI HA PA3BUTHC KOOpAUHAIIUH, TOBKOCTH U TOYHOCTH
BBIITOJIHCHUA HBH)KeHHﬁ))

HNuctpykrop no @K: B.M.Ero3apesun

«llemywiunuotit 6011»

JIBoe nmeteii BCTAtOT B KPYT JIMIIOM B LICHTP,
CKPEIIMBAIOT PYKH HA TPYAH U MOAHUMAIOT
COTHYTYIO B KoJieHe Hory. [1o curnamy
KQKJIBIM TBITACTCS BHITOJIKHYTH MMPOTHUBHUKE
W3 Kpyra Wid 3aCTaBUTh OIMYCTUTH HOTY.
Tot, KOMy 3TO yIa€TCsl, BBIUTPHIBAET.

«llempywka»

PebeHok cuauT Ha KOPTOYKaX, 3aTEM BBICOKO MOANPHITMBAET, PACCTABUB IIMPOKO PYKH
Y HOTH B CTOPOHBI, IIOCJI€ IPU3EMJICHHS BHOBb IIPUCENACT HA KOPTOUYKHU.

«/Ipysrcnore napor)

JleTn BCTaroT B mapel, 0epyrcs 3a pyku. [1o curnamy kpyxarcsi Ha MECTe B OJIHY
CTOPOHY B TE€YEHUHU 5-7 CEKYH], a 110 BTOPOMY CHUTHAIly OCTAHABJIUBAKOTCS U I10CIIE
KOPOTKOT'O MEPEPHIBA KPYKATCS B APYTYO CTOPOHY.

«llannay

JleTsim mipeararoTes pa3jauyHble BApUAHTHI 3aJaHUM CTOSITh HA OJJHOM HOT'E Ha 10y,
3aKpbIB IJ1a3a; CTOSITh HA OJTHOM HOT€ Ha CKaMEWKe.

«llepexamuce nazao»

[Ipucects, COTHYTHCS, 0OXBATUThH KOJICHU PyKaMHU, CIIMHA KpyTias. BeICTpo 1 MsArko
MEPEKaTUTHCS Ha CIIMHY /10 KacaHud 1oJja jonatkamu. CHOBA MEPEKaTOM BEPHYTHCS B
HCXOJHOE MOJIOKEHUE.

«Bnepeo ¢ mauom

PebGsita cansaTcs Ha Mo, MY 3a)kaT MEXAy CTYIHSIMH, YIIOp Ha pyKu c3aau. Bmecrte ¢
MSYOM CJIETYET MPOABUTATHCS BIIEPE] HA PACCTOSIHUE PUMEPHO 3M.

«He mepai mauy

JleTn cansitcst Ha 1o, ckpecTuB HOru. KataroT Msid BOKpYT ce0si B OHY U B JPYTYIO
CTOPOHY, HE OTIIyCKasl TAJIEKO.
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«Haiou mauy

JIeTy CTOAT IO KPyTy BIUIOTHYIO IPYT K APYTY JULIOM B LIEHTP, PYKHU 3a CIMHOM. B
LEHTpE Kpyra cTOUT BoAsamuii. [1o curnany netw HauMHAIOT NepeaaBaTh MaJCHbKHUM
MsY IpYT APYTyY 3a CIIMHAMU, a BOJSIIMI NBITAETCS HAWTH €ro, Ipeaiaras OJHOMY W3
UTPOKOB MOKa3aTh pyku. TOT, K KOMy oOpamiaeTcst BOJSIINN, BEITATUBAET BIEPE] PYKH,
MoKa3biBasi MX. Eciy BOAAIIMI yraaplBaeT, TOT, Y KOIO OKa3aJCs M4, BCTAET HA €ro
MecTo. CMeHa BOASIIEr0 MPOUCXOANT U TOT/Ia, KOTia peOEHOK, CTOSIINIA B KpyTe,
POHSIET MsY.

«Om nona na pakemky»

JleTn mapaMu BCTArOT IPYT MPOTUB IPYyra HA pacCTOSAHUM 2-4 maroB. Y OJHOIO
pebeHKa B pyKax TEHHHCHBIN MY, Y Apyroro-pakeTka. IlepBsiii pedbeHok OpocaeT M
00 1oJ TaK, YTOOBI TOT OTCKOYMI BBEPX. BTOpOI peOEHOK JTOBUT OTCKOUYMBIIMM MY Ha
PAKETKy U MBITAETCS €ro yJIepKaTh.

«Mensaemca mecmamu)

Ha nony nexxut BepeBka, o0pa3ys kpyr. Jletu Oerarot nmapamu: OJJHA BHYTpHU, JpyTrHe-
CHapy»Xu BepeBo4HOro kpyra. [lo curnainy negarora, He mpekpaiias 0era, €Ty B rapax
MEHSIOTCSI MECTaMH.

«Om noneoenvHUKa 00 60CKpeCceHbs)

JleT cToAT B KOJIOHHE APYT 3a Apyrom. Kaxapiit peOCHOK 1Mo ouepean Ha3bIBAET JICHb
HEJIEIU U IEPENPHITUBAET Y€PE3 HATAHYTYIO IJIMHHYIO CKakaiky. rpa moBTopsieTcs 2-
3 paza.

«He yponu meuwouex»

JleTu cToAT Ha OTHOM HOTE, BTOPAasi COTHYTA B KOJIEHE, HA KOTOPOM JIEKUT MEIIOYEK C
rpy3oM. Bee crapatorcs ycTosiTh, HE Tepsis paBHOBecHs. MeNnIouKkH KIaayT Ha KOJIEHO
10 CUTHAJy [IeJarora.
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