
Консультация для родителей и педагогов на тему 

«Лексико-грамматический строй речи: особенности развития в средней 

группе (4–5 лет)». 

Воспитатель: Мельгош Р.И. 

Возраст 4–5 лет — это период бурного развития речи. Если в младшей 

группе мы радовались самому факту наличия слов, то в средней группе на 

первый план выходит качество: насколько богат словарь ребенка и правильно 

ли он связывает слова в предложения.  

Лексико-грамматический строй — это фундамент связной речи. Он включает 

в себя: 

1. Лексику (словарный запас). 

2. Грамматику (умение изменять слова и строить предложения). 

1. Особенности лексического развития (Словарь) 

К 5 годам активный словарь ребенка достигает 2000–2500 слов.  

Что появляется в речи: 

Обобщающие понятия: Ребенок начинает группировать предметы (посуда, 

одежда, мебель, транспорт, овощи/фрукты). 

Части предметов: Не просто «машина», а «колесо, руль, фара». Не просто 

«цветок», а «лепестки, стебель». 

Прилагательные: Дети начинают активно использовать слова, описывающие 

свойства: цвет, форму, вкус, материал (деревянный, железный). 

Наречия: Слова, обозначающие время и направление (вчера, сегодня, далеко, 

высоко). 

Важный момент: В этом возрасте ребенок может путать близкие по значению 

слова (например, вместо «шить» говорить «вязать»), что является нормой — 

идет процесс уточнения смыслов. 

 

 2. Особенности грамматического строя 

В 4–5 лет ребенок переходит от простых предложений к сложным («Я не 

пойду гулять, потому что идет дождь»). 



Ключевые навыки к концу средней группы: 

Согласование: Правильное сочетание существительных с числительными 

(один мяч, два мяча, пять мячей) и прилагательных с существительными 

(красное яблоко, синий шар). 

Словоизменение: Умение употреблять слова в разных падежах, числах и 

родах.  

Словообразование: Образование «ласковых» слов (стол — столик, кошка — 

кошечка) и названий детенышей животных (у кошки — котята, у лисы — 

лисята). 

Предлоги: Понимание и использование пространственных предлогов: в, на, 

под, за, перед, около. 

Физиологический аграмматизм: Ошибки вроде «много стулов» или «без 

ушов» всё еще могут встречаться, но их количество должно постепенно 

снижаться к 5 годам. 

 

 3. Как помогать развитию речи дома (Игры и рекомендации) 

Речевое развитие лучше всего идет в игре. Вот несколько простых 

упражнений: 

1. «Один — много»: Вы называете предмет в единственном числе, ребенок — 

во множественном.  

Пример: Стул — стулья, дерево — деревья, ведро — вёдра. 

2. «Назови ласково»: Игра на развитие навыка словообразования. 

Пример: Солнце — солнышко, кукла — куколка, рука — ручка. 

3. «Из чего сделано?»: Учим образовывать прилагательные. 

Пример: Стол из дерева — деревянный, стакан из стекла — стеклянный, 

варенье из вишни — вишневое. 

4. «Чей малыш?»: Закрепляем названия детенышей. 

 Пример: У зайчихи — зайчонок, у коровы — телёнок, у собаки — щенок. 

5. «Скажи наоборот» (Антонимы): Развиваем точность словаря. 



  Пример: Холодный — горячий, высокий — низкий, широкий — узкий. 

 

Общие советы для взрослых: 

1. Будьте образцом: Говорите четко, правильно, не «сюсюкайте» и не 

копируйте детское произношение. 

2. Расширяйте контекст: Если ребенок говорит «Машина едет», дополните 

его: «Да, большая синяя машина быстро едет по дороге». 

3. Читайте и обсуждайте: После чтения сказки задавайте вопросы: «Почему 

герой так поступил?», «Каким он был?». 

4. Исправляйте мягко: Не говорите «Ты сказал неправильно». Просто 

повторите фразу ребенка в корректном варианте:  

Ребенок: «У меня много карандашов». 

Взрослый: «Да, у тебя действительно много карандашей». 

Если словарный запас намного беднее, чем у сверстников. 

Помните: Речь — это навык, который требует тренировки в живом общении. 

Чем больше вы разговариваете с ребенком, тем быстрее и правильнее он 

заговорит! 


