
 

Консультация для родителей 

«Как провести новогодние каникулы с детьми» 

Воспитатель: Егозарьянц Э.Р. 

Январские каникулы уже не за горами! 

Как весело и с пользой провести время всей семьей? 

Ведь дети, как правило, с огромным нетерпением 

ожидают праздника и выходных, следующих за ним. 

Очень часто родители забывают о том, что дети по-

иному воспринимают веселье. Новогодние праздники — это сказочное время не 

только для детей, но и для их родителей. Ведь это отличная возможность 

вспомнить свое детство, повеселиться от души, а еще сблизиться с детьми и стать 

для них настоящими друзьями. 

Для того чтобы создать у детей праздничное настроение, обязательно привлекайте 

детей к украшению помещения и новогодней елки. Будет замечательно, если дети 

сами придумают и изготовят елочные украшения. 

Подскажите ему, что он может своими руками подготовить для гостей сюрпризы 

или маленькие подарки, а также выступление (спеть новогоднюю песню, 

разыграть сценку для приглашенных детей с помощью игрушек.) 

Первые несколько дней после Новогодней ночи – это дни, которые должны 

быть посвящены законному отдыху. Но дети – неугомонные создания. Скорее 

всего, уже первого января ребенок будет готов к тому, чтобы отправиться на 

прогулку или в гости к другу. Чем занять ребенка? Предлагается заранее 

подготовить коллекцию мультфильмов и книг с Новогодней тематикой. Но не 

оставляйте детей без прогулки. После того, как все подарки открыты, а 

мультфильмы просмотрены, можно сменить пассивный отдых - на активный. 

Очень полезно и весело играть в подвижные игры на свежем морозном воздухе. 

Можно просто баловаться вместе с детьми: кататься на катках, играть в снежки, 



предложите ребенку слепить из снега маленькие домики для «гномиков». 

Захватите с собой на прогулку набор свечей, маленьких игрушечных зверей или 

кукол и фотоаппарат. Разместите игрушки, сделайте фотографии этого 

волшебного городка. Проводить досуг можно по-разному. 

 

Сходить с ребенком на Новогоднее представление. 

Принять участие в народных гуляньях. 

Совершить совместные покупки подарков для близких. 

Посетить выставки или музеи. 

Сходить в кинотеатр. 

Отдохнуть в аквапарке или бассейне. 

Принять участие в мастер классах. 

Сходить в гости к друзьям. 

Позаниматься вместе спортом. 

И, конечно, ПОИГРАТЬ. 

Не важно что именно Вы запланировали на выходные, главное - захватите с 

собой хорошее настроение. Тогда вся семья получит огромное удовольствие от 

общения друг с другом и станет счастливее. 

Как мы знаем, личностные качества ребенка формируются в процессе 

общения, поэтому дети - способные творить, созидать, любить, прощать. растут в 

счастливых семьях. 

      Неважно, что именно Вы запланировали на выходные, главное - захватите с 

собой хорошее настроение. Тогда вся семья получит огромное удовольствие от 

общения друг с другом и станет счастливее. 

С наступающим Новым годом! 


