
Лексическая тема: «Фрукты. Ягоды» 
 

Дети должны знать: основные названия фруктов и ягод; как ухаживают за 
фруктовыми деревьями и кустарниками; где растут фрукты и ягоды; что из них 
готовят. 

 

Расширение словарного запаса детей: 

названия: яблоко, груша, лимон, апельсин, мандарин, слива, банан, персик, 

абрикос, вишня, клубника, малина, смородина, виноград, черника, мякоть, 
косточка, кожура, плод, дерево, куст, ветка, черешок, сад, варенье, компот, 
повидло, сок, джем, урожай; 
признаки: фруктовый, спелый, красный, зеленый, желтый, оранжевый, 
вкусный, кислый, сладкий, сочный, созревший, полезный, большой, 
маленький, круглый, овальный, вытянутый, гладкий, шершавый, мягкий, 
твердый, ароматный; 
действия: сажать, расти, поливать, ухаживать, зреть, собирать, заготавливать, 
варить, консервировать, выжимать, сушить, мыть, резать, очищать. 

 

Игры и упражнения по теме: 

«Назови ласково» 
Яблоко – яблочко- яблочки; клубника- клубничка- клубнички; 
груша- грушка- грушки;  малина- малинка- малинки; 
вишня- вишенка- вишенки; черника- черничка- чернички. 
апельсин- апельсинчик- апельсинчик; 

 

«Один- много» 
Яблоко- яблоки- много яблок; 
груша- груши- много груш; 
слива- сливы- много слив; 
абрикос- абрикосы- много абрикос; 
лимон- лимоны- много лимонов и т.д. 



«Посчитай фрукты, ягоды» 
Одно яблоко- 2 яблока- 3 яблока- 5 яблок; 
одна груша- 2 груши- 3 груши- 5 груш; 
один банан- 2 банана- 4 банана- 5 бананов; 
одна малина 2 малины-3 малины- 5 малин; 

одна смородина -2 смородины- 4 смородины- 5 смородин и т.д. 
 

«Назови сок, варенье» 
Сок из яблок –яблочный; варенье из яблок –яблочное; 
сок из груш – грушевый; варенье –грушевое; 
сок из слив –сливовый; варенье- сливовое; 
сок из вишни- вишневое; варенье- вишневое; 
сок из клубники- клубничный; варенье- вишневое; 
сок из фруктов- фруктовый; варенье- фруктовое; 
сок из ягод- ягодный; варенье- ягодное… 

 

«Исправь ошибки» 
Я сварю из яблок яблочный компот. 
Я испеку из слив яблочный пирог. 

Я сделаю из груш сливовое желе. 
Я отожму из апельсина лимонный сок. 
Я сварю из вишни яблочное варенье. 

 
«Скажи наоборот» 
Персик большой, а абрикос маленький» 
У яблока семечек много, а у сливы одна косточка; 
Апельсин круглый, а банан длинный; 
Лимон кислый, персик сладкий. 

 
«Чего не хватает?» 
На столе ваза с фруктами, ягодами (можно картинки). Ребенок 
закрывает глаза, а взрослый убирает 2-3 предмета. Открыв глаза, 
ребенок угадывает, чего не хватает. Например: «В вазе не хватает 
вишни, лимона и яблока» и т.п. 



Развитие моторных навыков 

 

«Компот» 
 
 

Будем мы варить компот 
 
Фруктов нужно много. Вот: 
Будем яблоки крошить, 
Грушу будем мы рубить. 
Отожмем лимонный сок, 
Слив положим и песок. 
Варим, варим мы компот 
Угостим честной народ. 

Левую руку держать «ковшиком», 
указательным пальцем водить по ладони 

 
 
Загибать пальчики по одному, начиная с 
большого 

 
 

Опять «варят» 
Руки вперед, немного в стороны 

 
«Апельсин» 

Мы делили апельсин. 
 

Много нас , 
А он один. 
Эта долька- для ежа. 
Эта долька- для стрижа. 
Эта долька- для утят. 
Эта долька- для котят. 
Эта долька- для бобра. 
А для волка- кожура. 
Он сердит на нас- 
Беда! 
Разбегайтесь- 
Кто куда! 

Дети разламывают воображаемый апельсин 
на дольки 
показывают 10 пальцев 
показывают 1 палец 
загибают пальцы на каждую строчку начиная 
с большого пальца 

 
 
 
 
показать ладони вверх 
сжать кулачки и прижать к груди 

 
 
«бегут» пальчиками по столу 

 


