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Развитие ребёнка в пении, ритмике и музыкальном 

восприятии невозможно рассматривать только в стенах 

детского сада. Да, занятия дают основу, но именно семья 

помогает ребёнку раскрыться, поверить в себя и полюбить 

музыку. И чем теснее сотрудничество с родителями, тем 

ярче результаты. 

Изначально кажется, что главная задача — научить 

детей красиво петь, правильно двигаться под музыку, 

чувствовать ритм. Но время показывает, что успехи 

учеников напрямую зависят от того, насколько родители вовлечены в этот процесс. 

Формы работы с родителями, которые показали лучшие результаты: 

1. Открытые музыкальные занятия 

Родители видят, чем мы занимаемся, а дети — гордятся, что могут показать свои 

умения. 

Например: после одного такого занятия папа девочки признался, что и не подозревал, 

что его дочь умеет так чётко держать ритм. 

2. Совместные выступления на утренниках 

В одном из праздников дети танцевали вместе с родителями. Это не только 

музыкальное воспитание, но и момент сильной эмоциональной связи. 

3. Мини-консультации 

После занятий предлагать родителям простые приёмы : пропевание сложных слов на 

«ля-ля», маршировка под счёт, игры «повтори ритм». Всё это можно делать за 3–5 минут в 

день. 

Как родители помогают развить певческие и ритмические навыки. 

Многие думают, что «музыкальный слух» — врождённый талант. На самом деле, он 

развивается через практику и регулярные упражнения. А лучший тренажёр — это совместная 

деятельность дома: 

• Дети, которые поют с родителями хотя бы 2–3 раза в неделю, лучше запоминают 

слова и интонацию. 



• Те, с кем дома играют в ритмические игры (хлопки, притопы, «музыкальные эхо», 

быстрее осваивают танцевальные движения. 

• Уверенность ребёнка на сцене растёт, если дома родители устраивают маленькие 

«концерты» для семьи. 

 

Рекомендации родителям 

1. Пойте с ребёнком, даже если думаете, что у вас нет слуха. Для ребёнка важнее ваши 

эмоции и поддержка, чем идеальное исполнение. 

2. Используйте музыку в быту. Включайте любимые песни утром, маршируйте в 

коридоре, отбивайте ритм во время готовки. 

3. Слушайте разную музыку. Не ограничивайтесь детскими песенками — пусть ребёнок 

услышит классику, джаз, фольклор, саундтреки. 

4. Устраивайте домашние концерты. Пусть ребёнок поёт для семьи или друзей, 

снимайте это на видео — это повышает уверенность. 

5. Поощряйте, а не критикуйте. Вместо «неправильно» говорите «давай попробуем по-

другому» или «а давай ещё раз». 

Музыкальное воспитание — это командная работа. Музыкальный руководитель даёт 

основу и методику, но именно семья превращает занятия в привычку и радость. Самые 

сильные результаты — это не просто чистое пение или чувство ритма, а то, что музыка 

становится частью семейной жизни. 

Когда ребёнок бежит домой после занятия и радостно кричит: «Мама, давай споём 

нашу песню!», значит, мы с родителями двигаемся в правильном направлении. 


