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Каждому родителю хочется видеть 

своего ребёнка счастливым и успешным 

в будущем. Но всё ли мы делаем для 

этого? Ведь нашим детям предстоит 

жить в мире, где владение нужной 

информацией решает практически всё. А 

достаточно ли они знают о мире 

финансов? Умеют ли грамотно 

обращаться с деньгами и защищать их? 

Мир финансов только на первый взгляд 

кажется далеким от ребёнка. На самом 

деле дети очень рано включаются в 

экономическую жизнь семьи. Когда идут с родителями в магазин, смотрят 

рекламу по телевизору, едут с родителями в общественном транспорте, идут 

в места бесплатного либо платного отдыха и развлечений. 

     Поэтому важно знакомить детей с финансово-экономическими 

отношениями как можно раньше, начиная с 5-6лет, в этом возрасте ребенок 

начинает осознавать суть понятий: выгодно или не выгодно, выигрыш или 

проигрыш, а также эмоционально воспринимает ситуацию успеха и не 

успеха. Другой предпосылкой является становление и развитие способностей 

ставить себя на место другого человека и видеть вещи с его позиций, 

учитывая не только свою, но и чужую точку зрения.  Именно в дошкольном 

возрасте происходит социализация детей в сфере финансовой грамотности. 

Безусловно, в период дошкольного детства огромную роль играет семья, и то 

какую культурную базу она создает для формирования у ребенка отношение 

к экономическим ценностям. Ребенок становится свидетелем всех 

экономических проблем, которые решает семья. Именно в семье реальные 

деньги, покупки, траты, достаток или его отсутствие. 

     Финансовая грамотность — это умение использовать знания и навыки для 

принятия правильных решений, связанных с деньгами и тратами. 

     Для того, чтобы ребенок в будущем жил комфортной, обеспеченной 

жизнью, родители должны объяснить своим детям следующие вопросы про 

деньги: 

1.Что такое деньги. 

2. Где их взять. 

3. Как ими правильно распоряжаться. 



     Психологи советуют начинать разговор о финансах, когда у ребёнка 

появляется к этому интерес. Отвечать на детские вопросы нужно на 

доступном для ребёнка уровне. 

-  Расскажите ребёнку, какие потребности есть в Вашей семье. Слушая 

детские «я хочу», почаще спрашивайте: «А зачем тебе это?». Постройте 

диалог так, чтоб ребенок понял, что оплата счетов по коммунальным услугам 

и покупка продуктов, лекарств – куда важнее желаний Ваших или его. 

- Планируя посещение магазина, заранее продумайте покупки, обсудите это с 

ребенком. Составляйте список покупок совместно с ребёнком - вместе с ним 

вырежьте и приклейте на лист бумаги картинки товаров, которые нужно 

купить. Придя домой, разберите то, что вы купили вместе с ребенком, и еще 

раз попросите его проговорить, для чего это необходимо (какую потребность 

удовлетворяет этот товар). Похвалите ребенка за оказанную вам помощь. 

- Научите ребенка правильно выбирать товар и покупать товар. 

Покажите ему, где находятся в магазине различные товары: хлебобулочные, 

молочные, канцелярские, игрушки и т.п. Обратите его внимание на 

разнообразие форм, размеров, яркость оформления товарной продукции. 

Объясните, что нужно выбирать именно тот товар, который Вам нужен, 

обращая внимание на цену, срок годности, качество. Расскажите ребенку, что 

надо разумно подходить к количеству покупаемого товара, приобретать 

ровно столько, сколько требуется. 

- Учите ребенка считать деньги. Поручите ребенку собирать ваши мелкие 

монеты, вместе с ребенком подсчитайте деньги, которые он собрал за 

неделю. Расскажите, что можно купить за эту сумму. Поговорите с ребенком 

о том, что любые деньги выплачены за труд и к ним следует относиться с 

уважением. Почаще берите ребенка с собой в магазин за покупками. Так дети 

будут знать стоимость окружающих вещей и поймут, что все продукты, 

одежда, игрушки оплачиваются деньгами, полученными родителями за труд. 

- Расскажите ребенку о своей профессии, где вы работаете, чем занимаетесь, 

расскажите о конкретных обязанностях. Если существует возможность, 

устройте экскурсию на работу мамы или папы. Объясните, что каждый труд 

важен и полезен. 

- Не оставляйте без внимания испорченные ребёнком вещи или игрушки. 

    Начинайте учить своих детей финансовой грамотности как можно раньше, 

в каком бы возрасте они сейчас не были. Важно помнить, что сегодняшние 

дети – это будущие участники финансового рынка, поэтому обучение 

финансовой грамотности целесообразно начинать на начальных ступенях 

образовательной системы – уровне образования старших дошкольников — на 

основе принципа «от простого к сложному», в процессе многократного 

повторения и закрепления, направленного на практическое применение 

знаний и навыков. 

 


