
 

 

Консультация для родителей 
Формируем начальные навыки чтения по слогам.  

Как помочь и не притормаживать процесс? 
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Вот и подготовительная к школе группа и чем ближе школа, тем чаще 

родители задаются вопросом: а не пора ли научить ребёнка читать? Здесь 

главное — не торопить события. Расскажем, как понять, что малыш готов 

учить буквы, и с чего начать обучение. Тем более, впереди — целый год. 

 Когда учить ребёнка читать? 

 Как понять, готов ли ребёнок учиться читать? 

 Как научить ребёнка читать быстро и легко? 

 Как научить ребёнка читать по слогам в домашних условиях? 

 Методики обучения дошкольников чтению 

 Упражнения для обучения чтению 

 Игры для обучения чтению 

Когда учить ребёнка читать? 

Ни один педагог или психолог не назовёт вам точный возраст, 

с которого пора учить ребёнка читать. Начать можно и в 2 года, и в 7 лет — 

всё зависит от самого малыша. Но чего делать точно не нужно — силой 

вынимать его из песочницы и сажать за букварь. Важно, чтобы малыш сам 

начал интересоваться буквами. Произойти это может только к 1-му классу — 

ничего страшного. Главное, не спешить. 

Как понять, готов ли ребёнок учиться читать? 

Есть несколько признаков, которые указывают на то, что ребёнок готов 

к обучению: 

 он правильно строит предложения и ясно выражает мысли; 

 знает, где левая и правая стороны, верх и низ; 

 не имеет проблем с произношением звуков и может без труда отличить 

«тучу» от «кучи», а «ворону» от «короны»; 

 с интересом рассматривает книги. 

Как научить ребёнка читать быстро и легко? 

Как говорил Карлсон: «Спокойствие, только спокойствие». Нам, 

взрослым, кажется, что это легко, но для малыша чтение — сложная задача. 

Так что запаситесь терпением. 

 Подавайте пример. Малышу важно видеть маму и папу с книгой или хотя бы 

с журналом в руках. 

 Сделайте чтение ритуалом. Читайте ребёнку ежедневно, например перед 

сном. Пусть это войдёт в привычку. 

 Предложите игру — искать буквы, которые есть дома или на улице: 

информация на упаковках продуктов, названия магазинов, реклама. 
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 Не принуждайте против воли. Обучение должно приносить радость, 

а не слёзы. 

Как научить ребёнка читать по слогам в домашних условиях? 

 Главное: не учите буквы — запоминайте звуки! Ребёнку важно знать 

не названия букв, а то, как произносится звук. Когда вы учите букву «п», 

говорите: [п], а не [пэ]. Если ребёнок запомнит название, как в алфавите, 

а не звук, то будет читать слово «папа» как «пэ-а-пэ-а». 

 На этом этапе важно чётко проговаривать согласные буквы, а гласные как бы 

пропевать, так малышу будет проще их различать. 

 Чтобы запомнить сами начертания букв, можно лепить их из пластилина, 

выкладывать из пуговиц, рисовать пальцем на блюдце с манкой, 

раскрашивать. 

 Как только ребёнок выучит буквы, можно переходить к слогам. Для начала 

пусть это будут слова, в которых слоги повторяются: ма-ма, ба-ба, ку-ку. 

Потом — более сложные, из трёх и четырёх слогов. Стремитесь к тому, 

чтобы малыш читал звуки слитно, целыми словами. 

Чтение слогов лучше довести до автоматизма и только после этого 

обращаться к тексту. Также важно не только учить выразительно читать, 

но и понимать прочитанное: некоторые дети без запинки «шпарят» тексты, 

но пересказать, о чём они, не могут. 

Методики обучения дошкольников чтению 

Есть несколько методик обучения чтению с нуля — попробуйте разные 

и выберите ту, которая больше всего понравится ребёнку: 

Буквари и азбуки 

Традиционный способ, но достаточно долгий. В азбуке к каждой букве 

дана картинка-подсказка. То есть на странице с буквой У будет нарисована 

улитка. Чтобы научить соединять звуки в слоги, используют букварь. 

Кубики Зайцева 

Это 52 кубика, которые отличаются размером, цветом и звучанием. Внутри 

кубиков с глухими согласными находятся деревяшки, а внутри звонких — 

металл. Есть и главный кубик — жёлтый, на котором представлены все 

гласные. Ребёнок играючи развивает фонематический слух: учится различать 

звонкие звуки от глухих, а твёрдые от мягких, осознаёт, что соединять 

слоги — это не сложно, а весело и легко. 

Методика Слог-слияние 

Особенность подхода в том, что сначала учит буквы, гласные и согласные. 

При этом гласные даются по две а-я, о-ё, у-ю, э-е, ы-и и обучение чтению с 

согласными проходит как с твердыми звуками так и с мягкими. Главное, 

чтобы дети хорошо знали все 10 гласных букв, и принцип что слог 

образуется только тогда, когда согласный стоит впереди а за ним идет 

гласный (согл+глас), тогда, они вместе поют свои песенки, а если согласный 

или гласный не образует слог, то читается кратко. При таком подходе дети 

быстро учатся раскладывать слова на слоги, учатся осознанному чтению, а с 



 

 

навыком приходит и скорость чтения. Одному ребенку нужно несколько 

недель, другому несколько месяцев и даже лет, чтобы научиться быстро 

читать. Но в любом случае, эта методика дает быстрые результаты с полным 

пониманием прочитанного. 

Упражнения для обучения чтению 

Начать стоит с упражнений, которые помогут узнавать буквы: обвести 

определённую букву, найти правильное написание, попросить сказать, что 

напоминает буква, например Ж напоминает жука. 

Затем пусть малыш отрабатывает чтение слогов. Можно дать картинки 

со слогами и попросить разложить их в правильном порядке, чтобы 

получилось слово. 

Игры для обучения чтению 

Есть разные игры, которые помогут ребёнку быстрее запомнить буквы: 

Гаражи 

Напишите слово из нескольких слогов, разрежьте на слоги-карточки 

и разложите не по порядку. Теперь дайте ребёнку машинки и попросите 

заехать в гараж с определённым слогом. Когда все машины будут 

припаркованы, пусть ребёнок попробует составить слово. 

Магазин 

Приготовьте карточки с разными слогами и товары, например пластиковые 

фрукты и овощи. Карточки будут деньгами. Но каждый товар можно купить 

только за тот слог, с которого он начинается. То есть чтобы купить картошку, 

нужна карточка с «ка», а помидор — карточка с «по». 

Слоговое домино 

Игру можно сделать самим: вырезать доминошки и на каждой вместо 

кружочков написать слоги. Задача игроков — подобрать подходящие слоги, 

чтобы получилось слово. 

Потерялось слово 

Разложите перед ребёнком карточки со словами и прочитайте предложение, 

пропустив какое-то слово. Ребёнок должен понять, какое слово подходит 

по смыслу. 

  

Выводы 

 Психологи и педагоги не рекомендуют начинать учить детей читать раньше 

5 лет. Но это не значит, что до этого времени нужно совсем отложить книги. 

 Произносите звуки, а не буквы, то есть [м], а не [эм]. 

 Задействуйте не только память, но и моторику: лепите буквы, раскрашивайте, 

обводите пальчиком, стройте башенки и паровозики из кубиков с буквами. 

 Соблюдайте регулярность: старайтесь заниматься по 15–20 минут каждый 

день. 

 Важно, чтобы ребёнку самому было интересно. Он познаёт этот мир через 

игру, то же самое работает и с чтением. 

Иногда дети начинают читать бегло уже в 4 года после несколько месяцев 

занятий, а иногда — только в 8 лет. Если что-то не получается, попробуйте 



 

 

другой подход. Помните, для малыша это очень сложно, поэтому уважайте 

его труд и обязательно. 

 


