
«Спортивный апрель» 

Инструктор по ФК: В.М.Егозарьянц 

«День Смеха» 

   День смеха – это самый забавный, задорный и веселый праздник не только для 

детей, но и для взрослых. Ведь, когда, как не в День смеха, можно пошалить, 

попроказничать, при этом создавая для детей благоприятную, комфортную 

атмосферу веселья и добра. Дети раскрепощаются и становятся участниками шоу. 

1 апреля прошло веселое спортивное развлечение. Дети с удовольствием играли в 

веселые игры, участвовали в забавных эстафетах. Они получили массу 

положительных эмоций и остались очень довольны. Дарите детям радость! Ведь, 

когда видишь их счастливые глаза, понимаешь, что этот день прожит не зря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Невероятные приключения с Эколенком» 

   Ежегодно 25 апреля по всей России отмечается «День Эколят». Основная цель 

этого дня – развитие экологического образования, экологической культуры, 

сохранения природы, и ее растительного и животного мира. Наш детский сад 

принял активное участие в этой акции. Было проведено много различных 

тематических мероприятий. На физкультурном досуге ребята познакомились с 

Эколенком, с которым тушили пожар в лесу, убирали мусор в лесу после 

отдыхающих, собирали нефтяные пятна на воде. 

 

 

 

 

 

 

 



«Путешествие в Космос» 

  12 апреля наша страна отмечает День космонавтики. Мы помним эту дату и 

гордимся, что именно наш русский человек покорил просторы космоса. На 

физкультурно-психологическом занятии воспитанники  познакомились с 

историей освоения космоса, узнали о первом полете человека в космос, а так же о 

героях, которые покорили космос. Игры и игровые упражнения, которые ребята 

выполняли в «космосе» были направлены на снятие психоэмоциональных 

напряжений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


