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   Дошкольное детство – очень важный период в 

жизни детей. Именно в этом возрасте каждый 

ребенок представляет собой маленького 

исследователя, с радостью и удивлением 

открывающего для себя незнакомый и 

удивительный окружающий мир.      

       Изобразительная деятельность приносит 

много радости дошкольникам. Потребность в 

рисовании у детей на генетическом уровне; 

копируя окружающий мир, они изучают его.    

Рисование необычными материалами и 

оригинальными техниками позволяет детям 

ощутить незабываемые положительные эмоции, как известно, - это и процесс, и 

результат практической деятельности, прежде всего художественного творчества. 

По эмоциям можно судить о том, что в данный момент радует, интересует, 

повергает в уныние, волнует ребенка, что характеризует его сущность, характер, 

индивидуальность. 

    Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность состоит 

в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. 

                                          Рисование пальчиками. 

    Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. Материалы: 

мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. 

После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

                                               Рисование ладошкой. 

    Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. Материалы: 

широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы 

большого формата, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в 

гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и 

делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными 

разными цветами. После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смываетс 

Скатывание бумаги. 

    Средства выразительности: фактура, объем. Материалы: салфетки либо цветная 

двухсторонняя бумага, клей ПВА, налитый в блюдце, плотная бумага или цветной 

картон для основы. Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, 

пока она не станет мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его могут быть 

различными: от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для снеговика). 

После этого бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 

                                          Оттиск смятой бумагой. 

    Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. Материалы: блюдце либо 

пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого 



поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, смятая 

бумага. Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

                                           Восковые мелки + акварель. 

    Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: восковые 

мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками остается не 

закрашенным. 

                                           Отпечатки листьев. 

    Средства выразительности: фактура, цвет. Материалы: бумага, гуашь, листья 

разных деревьев (желательно опавшие), кисти. Способ получения изображения: 

ребенок покрывает листок дерева красками разных цветов, затем прикладывает его 

окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется 

новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 

                                                Поролоновые рисунки. 

    Почему-то мы все склонны думать, что, если рисуем красками, то обязательно и 

кисточкой.  На помощь может прийти поролон. Советуем сделать из него самые 

разные разнообразные маленькие геометрические фигурки, а затем прикрепить их 

тонкой проволокой к палочке или карандашу (не заточенному). Орудие труда уже 

готово. Теперь его можно обмакнуть в краску и методом штампов рисовать 

красные треугольники, желтые кружки, зеленые квадраты (весь поролон в отличие 

от ваты хорошо моется). Вначале дети хаотично будут рисовать геометрические 

фигуры. А затем предложите сделать из них простейшие орнаменты - сначала из 

одного вида фигур, затем из двух, трех. 

                                               Рисование мелками. 

    Дошкольники любят разнообразие. Эти возможности предоставляют нам 

обыкновенные мелки, сангина, уголь. Гладкий асфальт, фарфор, керамическая 

плитка, камни - вот то основание, на которое хорошо ложится мелок и уголь. Так, 

асфальт располагает к емкому изображению сюжетов. Их (если нет дождя) можно 

развивать на следующий день. А затем по сюжетам составлять рассказы. 

                                      Метод волшебного рисунка. 

    Реализуется этот метод так. Углом восковой свечи на белой бумаге рисуется 

изображение (елочка, домик, а может бать целый сюжет). Затем кистью, а лучше 

ватой или поролоном, краска наносится сверху на все изображение. Вследствие 

того, что краска не ложится на жирное изображение свечой - рисунок как бы 

появляется внезапно перед глазами ребят, проявляясь. Можно такой же эффект 

получить, рисуя вначале канцелярским клеем или кусочком хозяйственного мыла. 

При этом не последнюю роль играет подбор фона к предмету. К примеру, 

нарисованного свечой снеговика лучше закрасить голубой краской, а лодочку 

зеленой. Не нужно беспокоиться, если при рисовании начнут крошиться свечи или 

мыло. Это зависит от их качества. 

     Творческий процесс - это настоящее чудо. Рисовать можно чем угодно и как 

угодно! Лежа на полу, под столом, на столе… На листочке дерева, на газете… 

Разнообразие материалов ставит новые задачи и заставляет все время что-нибудь 

придумывать.  
 


