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В нашей группе с 14.10.2024г. по 18.10.2024г. прошла 

тематическая неделя «Овощи». С ребятами провели беседы о пользе 

овощей, рассказали, как они собираются и как хранятся, какую надо 

проводить обработку перед тем как употребить овощи в свой рацион. 

Дети разгадывали загадки, делали пальчиковую гимнастику «Овощи», 

«Однажды хозяйка домой принесла», играли в различные 

дидактические игры: «Угадай по описанию», «Что бывает такого 

цвета», «Собери фрукты».  

Прошло художественно-эстетическое занятие по лепке «Овощи». 

В ходе занятия дети закрепили знания обобщающего понятия 

"Овощи", закрепили умение лепить круглые и овальные формы, 

используя приёмы сплющивания и вытягивания, развивали умение 

лепить знакомые предметы. 

 

 

 

 



А также продолжаем знакомить детей с характерными особенностями 

овощей; закрепляем навыки работы с ножницами, клеем; учим 

создавать несложную композицию на листе бумаги и самостоятельно 

наклеивать их. 

 

 

Вот такой замечательный «Овощной суп» приготовили дети. 

     Природа дарит нам много красивого, вкусного и полезного. Дети 

должны знать, что овощи и фрукты очень полезны для здоровья, так 

как в них много витаминов, которые им помогают расти и развиваться. 

Ребята изобразили на рисунках свои любимые овощи.  



 

 

Вот такая красочная, красивая тарелочка овощей у нас получилась. 

Наши воспитанники усвоили «полезную» тему и получили массу 

положительных эмоций, заряд бодрости и здоровья.  

 


