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Ни для кого не секрет, что в игровой 

форме гораздо легче проводить занятия – 

обучать грамоте, математике, 

иностранному языку. Однако, игра является 

еще и замечательным средством 

воспитания дошкольников. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны 

личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и 

эмоциональные потребности, складывается характер. 

 

В играх ребёнок осваивает окружающий предметный мир и отношения 

взрослых. 

Через себя в игре ребёнок начинает понимать другого человека, точно 

так же как через другого начинает понимать себя. Чем младше ребёнок, тем 

бóльшую воспитательно-развивающую значимость в его жизни имеют игры. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и 

работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на 

выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования 

дисциплины. Практика показывает, что роль игры в воспитании 

немаловажна. Игра выступает как подготовительный этап развития ребенка. 

Поэтому использование игр в воспитательном процессе в наше время -

явление не только закономерное, но и не обходимое. 

 

Игры, имеющие направление соревнования, отлично формирует 

характер ребенка, его уверенность в себе и самооценку. У ребенка появляется 

желание победить; игра учит его сопереживанию, содействует развитию 

эмоционально-волевой сферы, стимулирует деятельность. В процессе игры 

постоянно создаются ситуации, требующие немедленного разрешения, что 

ведет к формированию умения делать выбор и нести за него ответственность. 

Игры, которые требуют применения творческих навыков, отлично 

развивают воображение, фантазию, развивают креативное мышление. 

Коллективные игры учат детей взаимодействовать друг с другом, 

учитывать интересы и потребности окружающих. Например, ролевые игры 

(спектакли, из любимых сказок) отлично увеличивают словарный запас 

детей, их творческие и организаторские способности. В таких играх чаще 

всего проявляются лидерские качества дошкольников – непременно кто-то 

один или несколько руководят действиями остальных. 



В игре ярче и полнее раскрываются способности детей, их 

индивидуальность. Для застенчивых малышей игра становится иногда 

единственной возможностью проявить себя. 

Интересная игра повышает умственную активность ребенка, и он может 

решить более трудную задачу, чем на занятии. 

Но это не значит, что занятия должны проводиться только в форме игры. 

Обучение требует применения разнообразных методов. 

1 Главная задача обучение – подготовка детей к жизни. 

2 Способствовать адаптации ребенка к условиям социальной жизни в 

обществе. 

3 Организация учебно-познавательной деятельности. 

4 Создание и укрепление детского коллектива. 

Для ребёнка дошкольного возраста игра является ведущей 

деятельностью, в которой проходит его психическое развитие, формируется 

личность в целом. Поэтому родителям необходимо знать, что бывают игры 

разные. Например игры по воспитанию нравственных качеств: 

 Сюжетно-ролевые игры 
 воспитывают у детей качества, свойственные будущим 

родителям, чуткость, способность к сопереживанию, умение замечать 

душевное состояние другого человека, заботиться о людях. 

 в игре дети переживают настоящие чувства, на основе которых 

рождаются товарищество, дружба, коллективизм, взаимопомощь, 

сопереживание. Игра особенно напоминает по форме организации 

трудовой коллектив взрослых. 

 взаимодействие с партнером мобилизует весь нравственный опыт 

ребенка. 

 учатся добровольно отказываться от своих желаний, 

согласовывать свои замыслы, договариваться о совместных действиях. 

Иначе игра не состоится. 

Дидактические игры 
 формируются нравственные представления о бережном 

отношении к окружающим их предметам, игрушкам как продуктам 

труда взрослых, о нормах поведения, о взаимоотношениях со 

сверстниками и взрослыми, о положительных и отрицательных 

качествах личности. 

 воспитание у детей нравственных чувств и отношений: уважения 

к людям труда, защитникам нашей Родины, любви к Родине, родному 

краю. 

Подвижные игры 

 Подвижные игры удовлетворяют потребность растущего ребенка 

в движении, способствуют накоплению разнообразного двигательного 

опыта. 

 развивают также быстроту реакции, находчивость и 

сообразительность, умение быстро и точно оценивать обстановку и в 

соответствии с этим изменять направление движения, его скорость и т. 



д. Выполнение правил игры способствует формированию волевых черт 

характера, организованности. 

 формируют способность действовать сообща, воспитывают 

честность и дисциплинированность. Дети приучаются сговариваться, 

объединяться для проведения любимых игр, считаться с мнением своих 

партнеров, справедливо разрешать возникающие конфликты. 

Строительные игры 

 дети выражают свои впечатления о строительстве, транспорте, о 

труде взрослых. Строительные игры открывают широкие возможности 

для развития умственной, трудовой, нравственной сферы ребенка. 

Строительная игра заключает в себе большие педагогические 

возможности для развития нравственной сферы ребенка. 

 В совместной строительной игре у детей формируются ценные 

качества личности: умение договориться с товарищами о том, что и как 

будут строить, помочь друг другу в процессе стройки, поддержать 

инициативу товарища, а вместе с тем настоять на своем, доказать 

преимущества своего замысла игры. 

 Ценные качества могут быть воспитаны у детей в процессе 

уборки строительного материала после игры: развитие у детей 

бережного отношения к игрушкам, трудолюбия, умения проявлять 

усилие, преодолевать трудности, заканчивать начатое дело. Эти 

воспитательные задачи не должны быть забыты в процессе 

педагогического руководства строительной игрой. 

В процессе занятий специально направляется активность детей, которая 

способствует развитию психических процессов памяти, внимания, 

мышления, воображения и т.п. Кроме того, использование групповых игр 

способствует развитию навыков общения, установлению взаимопонимания, 

партнёрства. 

Различные игры, конструирование, лепка, рисование, чтение, общение и 

т.д., то есть всё то, чем занимается ребёнок до школы, развивают у него такие 

мыслительные операции, как обобщение, сравнение, абстрагирование, 

классификация, установление причинно-следственных связей, способность 

рассуждать. 

 Игра – это не только имитация детской жизни, а очень серьезная 

деятельность, позволяющая ребенку дошкольного возраста 

самореализоваться и самоутвердиться. Участвуя в различных играх, ребенок 

выбирает для сего определенного персонажа, который наиболее ему близок, 

соответствует его нормам и правилам, нравственным ценностям и 

социальным установкам. Игра становится фактором социального развития 

его личности. 

С помощью игр вы, безусловно, привьете ребенку любовь к получению 

знаний, покажете правильные модели поведения и отношений. Поучиться 

ребенок успеет в школе, а обучаясь в ходе игры, малыш даже не подозревает 

о том, что чему-то учится. 

 


