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Умение резать бумагу – это один из показателей хорошо 
развитой мелкой моторики у ребенка. 

Умение резать ножницами требует удивительно большого 
количества навыков. Чтобы правильно резать ножницами, должна 
происходить одновременно координация левой и правой рук, которые 
совершают абсолютно разные движения. И дело не такое легкое, как 
кажется нам, взрослым. Возьмём, к примеру, резку по прямой линии: 
ребёнок должен держать ножницы тремя пальцами одной руки, при 
этом постоянно открывать и закрывать их. В то время как второй 
рукой он держит бумагу и двигает её вперед к ножницам. И в это 
время ещё нужно оставаться на линии разреза. Регулировать и 
контролировать свои действия.



Из этого очевидно и ясно — резка ножницами требует большой 
точности и двусторонней координации. В это время интенсивно 
развивается мелкая моторика малыша, а вместе с ней и головной мозг,
так как активизируются все его зоны. При работе ножницами 
задействованна та же группа мышц, которая необходима для 
правильного удержания карандаша при письме.

Прежде чем приступать к работе с ножницами, ребенок должен 
усвоить правила безопасности:
- ножницами можно работать строго за столом;
- нельзя с ними играть или ходить по комнате;
- ножницами можно резать только бумагу.

Работу по освоению детьми навыков вырезания мы начали с 
различных шаблонов. 



На занятиях по кружковой деятельности продолжили работу по 
совершенствованию навыка вырезания и выполнили первые поделки.

Вот так играючи, шаг за шагом, мы тренируем наши руки, 
укрепляем навык вырезания, совершенствуя мастерство.


