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       Осень — удивительная пора! С полей и огородов собирают богатый урожай 

овощей. Природа дарит много красивого, вкусного, полезного. Сколько вкусных 

овощей созревает у людей в огородах. 

       В нашей группе прошла тематическая неделя «Овощи». Неделя была очень 

насыщенной и познавательной, целью, которой было, закрепить и расширить 

представления детей об овощах, об их пользе, о сборе урожая и заготовке на зиму. 

На протяжении всей недели мы с ребятами беседовали о пользе овощей, рассказали, 

как они собираются и как хранятся, какую надо проводить обработку перед тем, как 

употребить овощи в свой рацион.  

                                              

       Дети разгадывали загадки, разучивали стихи про овощи, учились составлять 

описательный рассказ по серии сюжетных картинок, делали пальчиковую 

гимнастику «Овощи», «На базар ходили мы…», играли в различные дидактические 

игры: «Угадай по описанию», «Чудесный мешочек», «Что бывает такого цвета?», 

«Приготовим обед». Ставили перед воспитанниками проблемные вопросы: «Что из 

урожая осталось на огороде?» (дали понятия о холодостойких растениях). 

Придумывали загадки, выделяя главные признаки, рассматривали и сравнивали их 

по форме, размеру, цвету с целью выработки умения рассуждать и употреблять 

сравнительные формы прилагательных. 



                                 

                        

                  

                         



Драматизация сказки «Репка»                

                

       Свои впечатления об овощах  дети отразили в изобразительной деятельности. 

Лепили из пластилина «Яблоки», совершенствуя навык скатывания из целого куска 

пластилина круглой формы, прорабатывали детали поделки (углубления – 

подушечками пальцев, шероховатости, прожилки на листочках – стекой). 

            

       На занятии по рисованию познакомили детей с одним из жанров живописи – 

натюрмортом. Учили детей составлять композицию, видеть линию, возле которой 

располагаются предметы. Закрепили умение определять форму, цвет предметов. 
 

             



       Во время аппликации мы закрепили знания о месте произрастания овощей, 

закрепили представления детей о заготовке овощей на зиму; совершенствовали 

навыки работы с ножницами – вырезали по контуру заготовки разных овощей, 

упражнялись в создании несложных композиций на листе и наклеивании их.                 

                                                     

       Наши воспитанники усвоили «полезную» тему и получили массу 

положительных эмоций, заряд бодрости и здоровья! 


