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Сегодня патриотическое воспитание подрастающих поколений — не только 

актуальный, но и дискуссионный вопрос. Педагоги, представители общественности и 

родители обсуждают современное понимание патриотизма, главные факторы и 

методы его формирования, а также его значимость в текущих реалиях жизни. В статье 

мы рассмотрим, для чего прививать детям любовь к Отечеству и какие простые, но 

действенные приёмы в этом помогут. 

Почему важно патриотическое воспитание 

Проходят эпохи, меняются люди, но такие ценности, как патриотизм, историческая 

память и преемственность поколений, вечны. Они помогают взрастить в человеке 

чувство гордости за Отечество и его историю, пробудить в нём любовь к родному 

краю, языку, традициям и обычаям. 

Всё это позволяет человеку выстроить тесную связь со своими корнями и 

окружающим миром и благодаря этому более уверенно идти по жизни, черпая опыт и 

вдохновение в наследии предков. При этом он ощущает желание уважать и ценить 

чужие культуры, сохранять и приумножать богатства своей страны. 

Утрата этих ценностей и пренебрежение ими ведет к неприятию других культур и 

потере себя как народа, способного на великие свершения. Чем менее важными и 

значимыми они становятся, тем чаще встают вопросы о падении нравственности и 

деградации общества. 

Когда и как прививать чувство патриотизма 

Начинать прививать духовно-нравственные ценности стоит с 4-5 лет, когда у ребёнка 

формируется фундамент личности, а окружающий мир воспринимается им через 

эмоции и образы. Он ещё не осознаёт глубины многих впечатлений, но они вызывают 

яркий отклик в его душе. Всё это значимо для становления человека, любящего свою 

семью, язык и страну. 



В детских садах и школах педагоги занимаются воспитанием детей. Однако основы 

нравственности крайне важно закладывать внутри семьи. Родителям, у которых нет 

педагогического образования, могут в этом помочь следующие простые приёмы (как 

бонус — получится замечательно провести время всей семьёй): 

1. Расскажите о своих предках. 

Изучите с ребёнком семейные альбомы, расскажите ему о вашем роде: о жизни членов 

семьи, их профессиях, об интересных случаях, которые с ними происходили, а также о 

трудностях, с которыми они встретились, и их преодолении. Также можно вместе 

составить родословное древо. 

Знания об истории семьи позволяют увидеть целостную картину рода с его сильными 

сторонами, слабостями и особенностями, а также составить представление о себе. 

Некоторым это помогает определиться с профессией, продолжить дело прадедов. 

2. Покажите наследие вашего рода. 

Если у вас сохранились, например, фотографии времён Великой Отечественной 

войны, ордена или медали, покажите их ребёнку и расскажите о подвигах ваших 

предков и испытаниях, через которые им пришлось пройти. Газетные вырезки о ваших 

родственниках или написанные ими статьи, книги, картины также послужат 

наглядным примером их созидательности. 

3. Создайте герб семьи. 

Нарисуйте вместе с ребёнком фамильный герб. Он является разновидностью 

гражданской символики и, как отличительный знак, транслирует ценности, традиции и 

достижения семьи, показывает прошлое, рассказывает о настоящем и направляет в 

будущем. 

4. Познакомьте ребёнка с истоками русской культуры. 

Учите детей настоящей дружбе, любви к семье, мудрости предков, ценностям, 

которые существуют на родной земле веками, с помощью русских народных сказок и 

добрых мультфильмов, созданных по мотивам фольклора. 

Например, посмотрите сборник мультфильмов «Гора самоцветов», после которого 

ребенок заинтересуется обычаями и традициями России, или почитайте вместе 



«Бабушкины сказки», которые помогут дошкольнику не только проникнуться русской 

культурой, но и соотнести её с традициями и бытом других народов, которые 

проживают в нашей стране. 

Также полезно подружить ребёнка с народными промыслами, мастерить что-то вместе 

своими руками. Например, расписывать матрёшки или создавать куклы-обереги. 

5. Предложите прочитать добрые книги.                            

Важно уделять чтению светлых произведений о 

семье и Родине хотя бы по 10-15 минут в день. При 

этом нужно учитывать возраст ребёнка: то, что 

интересно малышу, будет скучно для младшего 

школьника. 

Для детей 4-5 лет подойдут: 

 «Деревня», И. Тургенев 

 «Наше отечество», К. Ушинский 

 «Родные края», Е. Серова 

 «На заставе», А. Барто 

Для детей 5-6 лет: 

 «Как я был мамой», Я. Сегель 

 «У телевизора», «Мой брат уехал на границу», О. Высотская 

 «Легенда о материнской любви», В. Сухомлинский 

 «Моя улица», С. Михалков 

Для детей 6-7 лет: 

 «Русь», С. Романовский 

 «Рассказ танкиста», А. Твардовский 

 «Русская песня», И. Шмелёв 

 «День Победы», А. Агебаев 

6. Расскажите о значимых для России исторических событиях и личностях. 

Отмечайте памятные для нашей страны даты, а также праздники, которые появились 

благодаря достижениям наших соотечественников: День космонавтики, День 

российской науки, День Победы, День народного единства, День русского языка (он 

же Пушкинский день России) и другие. 



Например, в День Победы можно вместе пойти на площадь, где встречаются ветераны, 

и подарить им цветы. С каждым годом свидетелей великих исторических событий 

становится все меньше, а потому если есть возможность пообщаться с такими людьми, 

сделайте это. Можно зафиксировать их истории на диктофон, чтобы сохранить для 

потомков. 

Несколько лет назад моя подруга успела записать рассказы дедушки и бабушки про 

начало Великой Отечественной войны. И сейчас, когда дедушки нет в живых, а у 

бабушки деменция, их истории продолжают жить. Благодаря этому для будущих 

правнуков их лица на потрёпанных черно-белых фотографиях из незнакомцев 

превращаются в символ силы рода, без которого они бы не появились на свет. 

Чтобы ребёнок понял суть Дня России и проникся к нему уважением, попробуйте 

вместе с ним представить, сколько веков развивалась наша государственность со 

времён Рюрика, как разрасталась и развивалась наша страна и насколько она огромна 

сейчас. Покажите, где на карте мира находится Россия, расскажите, какими 

природными ресурсами она богата, какими историческими личностями она славится. 

7. Осветите историю и особенности родного края. 

Важно с раннего возраста прививать ребёнку интерес к малой родине. Узнайте, с чем 

или кем связано название улицы, на которой вы живёте, какие у вас в городе есть 

знаменитые земляки и в чём заключаются их заслуги, какими достижениями известен 

ваш край. Малышу будет приятно ощущать сопричастность к значимым людям и 

событиям. Также можно устраивать прогулки, а после вместе рисовать свой город или 

улицу и обсуждать связанными с ними истории. 

8. Посетите исторические места. 

Родителям важно понимать, что учить любить Родину нужно не на словах, а на своём 

примере. Запланируйте вместе с ребёнком поездку к мемориалу, на выставку, в музей 

или к достопримечательностям, закажите экскурсию или почитайте информацию о 

них самостоятельно. Чем раньше вы начнёте прививать ребёнку интерес к памятным и 

историческим местам нашей Родины, тем больше вероятность того, что, став 

подростком, он продолжит углублять свои знания. 

Например, ребята из села Красное гордятся своей землей, которая когда-то 

принадлежала царю Ивану Грозному и называлась «Государево именьице — село 



Красное на реке Пахре». А во время Тарутинского манёвра 1812 года это место было 

выбрано полководцем Михаилом Кутузовым для размещения штаба и подведения 

итогов Бородинского сражения. 

9. Обучите ребёнка русскому и иностранным языкам. 

Благодаря раннему изучению языков ребёнок 

расширит кругозор, а ещё это развивает мозг и 

память. Освоение иностранных языков помогает 

разобраться в том числе в системе, структуре и 

правилах родного языка. 

Изучая иностранный язык, ребенок узнаёт об 

истории и культуре других стран, сравнивает их с 

тем, что и как происходит (и происходило) в 

своей стране. Всё это прививает любовь к Родине 

и родному языку, помогает систематизировать 

знания, повышает успеваемость в школе, а также 

воспитывает уважение к другим языкам, культурам и странам. 

                          


