
Фотоотчет по диагностики 

Инструктор по ФК: Еггозарьянц В.М. 

В начале учебного года была проведена диагностика по физической культуре, 

целью которой являлось выявление уровня физической подготовленности детей 

современными объектами педагогической диагностики физического развития 

ребёнка являются: 

 Выполнение упражнений, направленных н6а развитие физических 

качеств. 

Выполнение основных движений 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта 

Овладение подвижными играми. 

Проанализировав результаты мониторинга на начало года я поставила 

следующие задачи: 

 Развивать физические, интеллектуальные и личностные качества; 

 Сохранения и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

 Развивать физические качества, силу, быстроту, ловкость, 

выносливость, гибкость; 

 Воспитывать у детей потребность в здоровом образе жизни. 

 

 

Прыжки через канат на одной ноге.



Метания мяча в цель 

 

 

 

 

 

    Ползанья на четвереньках 

 

 

Прыжки через 

короткие скакалки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отбивания мяча                               Прыжки с мешочком, зажатым в коленях. 

 



 

Ходьба с мешочком на голове 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

Бросок набивного мяча                             

Прыжок в длину с места


