
Снятие блокады города Ленинграда 

Инструктор по ФК: Егозарьянц В.М. 

   27 января 1944 года закончился один из самых трагических эпизодов Великой 

Отечественной войны. Была полностью снята блокада Ленинграда, которая 

продолжалась 872 дня. Ленинград – единственный в мировой истории город, 

который смог выдержать почти 900-дневное окружение. 

   Кольцо блокады сомкнулось вокруг Ленинграда 8 сентября 1941 года. 

Гитлеровские планы не оставляли Ленинграду никакого будущего: германское 

руководство и лично Гитлер высказывали намерение сравнять город с землей. 

Потерпев неудачу в попытках прорвать оборону советских войск внутри 

блокадного кольца, немцы решили взять город измором. 

   По всем расчетам германского командования, Ленинград  должен был быть 

стерт с лица земли, а население города умереть т холода и голода. Немцы вели 

варварские бомбардировки и артиллерийские обстрелы Ленинграда. Многие 

ленинградцы погибли во время обстрелов и бомбежек, множество зданий было 

разрушено. В блокированном Ленинграде оказались более двух с половиной 

миллионов жителей, в том числе 400 тысяч детей. Продовольственных запасов 

было мало. В ноябре-декабре 1941 года рабочий смог получить 250 граммов 

хлеба, а служащие, дети и старики-всего 125 граммов. 

   Ранняя зима принесла с собой холод-отопления и горячей воды не было, и 

ленинградцы стали жечь мебель, книги, деревянные постройки. От голода и 

холода люди умирали тысячами. Уже через несколько дней после блокады, 

открылась дорого жизни через Ладожское озеро. По этой дороге эвакуировали 

жителей и доставляли в город продукты питания, сырье боеприпасы. 

   Лишь в январе 1944 года была снята блокада города. К окончанию блокады в 

городе осталось не более 800 тысяч жителей, из почти трех миллионов, 

проживающих в Ленинграде и пригородах. 

Эстафеты 

1. «Дорога жизни» 

Доставка продуктов питания и 

боеприпасов в город. 

Дети делятся на две команды. У первого 

игрока машинки, по команде он должен 

«змейкой» провести машину между 

кеглями и вернуться назад, передать 

машинку следующему игроку. 

 

 



 

 

      2.«Выложи взлетную полосу» 

У каждого игрока в руках листы белой бумаги. По команде они должны 

выложить листочки друг за другом пред командой, образуя «взлетную 

полосу». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 «Метание гранат» 

Перед каждой командой лежат обручи. Возле игроков стоит ящик с 

«гранатами» (мешочки с песком). Дети друг за другом бросают мешочки в 

цель. 

 
 

 

 

 

 

 



4. «Переноска раненых» 

Дети должны перенести  «раненых» с поля боя в госпиталь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. «Убери с крыши домов зажигательные бомбы» 

Дети строятся друг за другом перед гимнастической лестницей. На 

последней рейке лестницы подвешены «зажигательные бомбы». По команде 

первый игрок лезет по лестнице вверх, срывает одну «бомбу», опускается 

вниз и так далее. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. «Найди разведчика» 

Все дети становятся в круг, затем поворачиваются спиной в круг, 

воспитатель некоторым детям на футболку цепляет прищепку. Играющие 

должны найти тех детей, у которых прищепка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздача детям черного хлеба по 125грамм. 

 

 


